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KpqülðQ OpAìM GB
Þõy{ Kþ âýp Gú
WBÿ ìéQ AüpAó,

@gõðløB oA ðXBR kAk

OpAìM kox Groâþ
Gú AüpAðýBó kAk Þú
Glôó kèýê kðHBë

øp Þvþ ðý×Pñl

GýƒƒƒƒƒƒƒƒƒƒƒlAoÿ|
ìBøñBìú ÿ yíBoû ÿ 351| ÞBðõó gpkìlAoÿ AüpAðýBó 

uBë 52 –|||||||AoküHùzQ ìBû |||4852| |AüpAðþ– 4041|ÎpGþ  

kô cßõìQ ðBìPÏBkë 
<ko AüpAó ô @ìpüßB>, 

WùBó oA Gú Oívhp âpÖPú Aðl

^ú Þçû Groâþ up ìpkï AüpAó oÖQ
KpqülðQ OpAìM â×Q, Aq Aüò Kw géýY ÖBox oA géýY ÎpGþ ìþ ðBìî!!

uýBô} èzãpÿ

AqkôAZ ðBìýíõó

Aüò @ÚBÿ kôðBèl OpAìM oDýw WíùõoÎzÛþ ìB Þú GBül, ðBì{ Gú øp
ÚýíPþ ylû øpoôqkooAx AgHBoGByl ÎçÚú ÎXýHþ Gú @ÚB uýl Îéþ
oôÂú gõAó uBGÜ ôoøHpAìpôqWíùõoÿ Auçìþ AüpAó kAok, kocÛýÛQ
ÎByÜ AôuQ ôAquBë øB Ký{ Þú KBü{ Gú uýBuQ 

ìdíl– üà Ovõüú cvBJ (3)
ìBðlû AqyíBoû Ký{

ðõüvñlû ÎpJ– cBìl ÎHlAè¿íl kAðzíñl ì¿pÿ

ìdíl cPB koèHBx upkAoWñä øî ÞõkÞþ Gý{ ðHõk. cvBx Gõk ôGú
yßéþ GýíBoâõðú kôoAqWíÐ. AôìBüõx kADíþ AqkðýB Gõk, Kw GBül kðýBüþ
Wlül oA GpAÿ gõk ìþ uBgQ.
ìdíl ̂ú Gú ÎñõAó ̂õKBó, ̂ú OBWp, ̂ú ôAÎÌ üB ìBðlû kooôüú 3 ìBðlû kooôüú2



AqkôAZ ðBìýíõó

ouýl ypôÑ Þpk Gú ðõyPò ðBìú øBÿ ÎByÛBðú Gú Aô, ôèþ Aüò uýl Îéþ
oøHpyýÏýBó WùBó küãp@ó uýl Îéþ âlAÿ oôÂú gõAó kôocpï oÂB ko
ìzùl ðývQ, AôøíBó âlAÿ ìÏPHpylû Aÿ AuQ Þú yBÎpkoô¾×{
upôkû, üBoJ oôA ìlAoâlA ìÏPHpyõk, âpìÏPHpyõk qgõk} Gþ gHp
yõk.
ðhvPýò ðBìú KpqülðQ OpAìM ôÚPþ Gú ìÏzõÝ ÖpuPBkû yl Þú kokôo
Aôë Kýpôqÿ A} koAðPhBGBR oüBuQ Wíùõoÿ Gõk Þú GB yßvQ øýçoÿ
ÞéýñPõó„ kìßpAR GluQ @ìl. ðBìú øBÿ Aôèýú ìh×ýBðú ÖpuPBkû ìþ yl
ôèþ uýl Îéþ AôADê Ößpìþ Þpk kuP{ AðlAgPú Aðl, ìdéþ Gú ðBìú øBÿ
ouýlû ðíþ ânAyQ. OB Aüñßú y{ ø×Q uBë Ký{ @ÚBÿ OpAìM kuQ Gú
kAìò ðhvQ ôqüpsAKò yl Þú upoAû Gú cvBJ ìò üà yI koOùpAó
AOpAÝ Þñýl ôGíBðýl ÂíñB« Aüò ðBìú oA øî g¿õ¾þ gõkOBó Gløýl kuQ
oøHpyýÏýBó WùBó, ìdHQ yíB oA ÖpAìõ} ðhõAøî Þpk. oôqkôAqkøî
gpkAk 8931 GpAGpuBë 9102 ðBìú ouíþ ÖlAüQ yõï OõuÈ ðhvQ ôqüp
sAKò Gú kuQ gõk @ÚB uýl Îéþ kAkû yl. @ÚB uýl Îéþ Aôë ÖßpÞpk kAgê
ðBìú Kõë AuQ GB øíBó kuQ oAuP{ Þú ÊBøpA! ÞBoðíþ Þñl ̂ñBó upüÐ
ðBìú oA GBqÞpk Þú OB ̂zí{ Gú AìÃBÿ @yñBÿ KpqülðQ OpAìM AÖPBk @ó oA
GvQ ôKw kAk Gú ðhvQ ôqüpsAKò Þú Ößpìþ Þpk Aæó @üQ Aèéú üà
ÚÇÏú ÚBèþ AGpüzî OHpürGú KBkA}„ qcíBR AôìpcíQ gõAøl Þpk, Þú
ðhvQ ôqüpsAKò GB èI ôèõ̂ú @ôürAó Aq@ìlð{ Gú AüpAó KzýíBó,
kì{ oA ânAyQ oôÿ Þõè{ ôøíBó oôqoAøþ sAKò yl. Kw AqAüò ðBìú
øBÿ @ÚBÿ OpAìM OõuÈ øpÞw Þú oAøþ OùpAó Gõk GpAÿ @yPþ GB uýl
Îéþ oôAðú ìþ yl, GýzPpðBìú GpøB Aqyýõj ÞzõoøBÿ ÎpGþ ìXBôo
géýY ÖBox Gõkðl ôèþ uhñBó ðpï KpqülðQ @ìpüßBüþ kokë uñä oøHp
Wíùõoÿ Auçìþ ASpðíþ Þpk OB AgýpA« Þú AôÂBÑ AÚP¿Bk Gú ôÂÏýQ
AÚP¿Bk ìBë gpAuQ ouýlû ôkoÞzõoìpkï ðú GpÝ kAoðl ðú @J, ôðú ðBó
kAoðl ðú kAoô, kæoøî oìÛþ GpAÿ ìpkï GBÚþ ðãnAyPú, OýpGú ølÙ gõok
ô@ÚB uýl Îéþ AqupGlGhPþ ôðB̂Boÿ WõAJ @oÿ kAk Þú koWzò @yPþ
ÞñBó cBÂpGú ypÞQ AuQ. @ÚBÿ KpqülðQ OpAìM ìB øî AqupyõÝ Aüò
gHpÞú uBë øB GpAü{ qcíQ Þzýlû Gõk øõë yl ôâ×Q AyßBèþ ðlAok
¾ñÏQ øvPú Aÿ oA øî ìþ OõAðñl kAyPú GByñl Gú ypÆþ Þú ðýBqìñlÿ
øBÿ Öñþ A} oA AqìB Ghpðl, ìõyà øBüzBó oA øî kAyPú GByñl øýa
AyßBèþ ðlAok. Aüò øB Þú øýa, ìò AqAüò Kw ðBï géýY ÖBox oA øî
GpAüzBó géýY ÎpGþ ìþ Þñî, ìãpÎçìQ oôÿ Kp^î yBó ÎpGþ ðývQ,
ìãpðBï ðõk koul ìpkì{ ÎpGþ ðývQ, ìãpÞPBJ küñþ yBó ÎpGþ
ðývQ, Aqøíú WBèI OpìãpAWlAk oøHpôGýzPp@gõðløB AqÎpJ øBÿ

èHñBó ôðXØ ôÞpGç ðývPñl,ìãpAüò ìéQ ÎByÜ AìBï cvýò ÎpJ, AìBï
Îéþ ÎpJ, KýBìHpÎpJ ôOà Oà ÖpqðlAó ôðõû øBÿ ÎpJ @ó øB ðývPñl,
ìãpkoøpkû Þõoû ôyùpá ôyùpôGBæÿ Þõû ôOú øpkoû Aÿ Kp^î uHr
AìBï qAkû Aÿ kë AüpAðýBó oA Gú yõÝ oÖPò gBðú ÿ glAÿ ÎpJ yBk ðíþ
Þñl ôøpuBë ÞýéõìPpøB KBÿ KýBkû oAøþ ÞpJ ôGç ðíþ yõðl. Aâp
GhõAøñl ìò ðBï AüpAó oA øî GpAüzBó ÎõÅ ìþ Þñî Gú èHñBó Þú oüzú
@gõðløB Aq@ó WBuQ. Gú Aüò OpOýI koÎpÅ ̂ñl ø×Pú ìvPpOpAìM
øp@ð̀ú oA Þú ðPBðýBøõGBÖPú Gõk oyPú ôKñHú Þpk. ôGú ìHBoÞþ Grôkÿ upô
Þéú cíBx KýlA ìþ yõk, Kvpð¿pAèú koèHñBó upGéñl ìþ Þñl, kqkAó
koüBüþ Gú koüB Gpìþ âpkðl ôøíú ̂ýrgõJ ìBðñl Úlüî ìþ yõk. ìãp
ðPBðýBøõ^ñl uBë küãpqðlû ìþ ìBðl ÖõÚ{ AôoA øî GBqðzvPú ìþ Þñýî
ôOíBï. Gú ìò ô@ÚB uýl Îéþ øî Gú ypAÞQ WBürû ¾ée ðõGê oA gõAøñl
kAk, Þþ Gú Þýú.AupADýéþ øB oA øî ìþ uLBoï kuQ glA, glA øî @ó øB oA
ìþ uLBok kuQ ÖévÇýñþ øB, Kpôsû OíBï!

|ðzpüú AÞõìõðývQ Gú ðÛê Aqüà ìÛBï ouíþ â×Pú AuQ Þú kôðBèl OpAìM
koðBìú Aÿ Þú Gú oøHpAüpAó ðõyPú Gõk ôÿ oA Gú ÖBouþ <Îrürï> gÇBJ
Þpkû AuQ! ÞlAï AüpAðþ Gþ uõAkÿ koÞBj u×ýl AqkuPýBoAó oDýw
Wíùõo@ìpüßB ylû AuQ Þú ôAsû <Îrürï> oA Þú Gú gBðî øB â×Pú ìþ yõk
ðú Gú ìpkAó Gú qGBó„ GvPú ÿ oDýw WíùõoânAyPú AuQ.
øíú GBôokAoðl uýBuQ ̂ýrÞTý×þ AuQ. ôèþ ðíþ kAðvPýî Gú Aüò
ÞTý×þ AuQ Þú ìþ Gýñýî.

GýlAoÿ yíBoû ÿ 3512| | 

WíBÎPþ Þú Æþ 0041 uBë ÖÛÈ
üà ÞPBJ <Úp@ó> kAoðl.

oôqâBoGùPpÿ AqoôqâBo
AìpôqyBó ðHBül kAyPú GByñl.
ìvéíBó øB øp^ú øî Þú kAoðl

Aq¾lÚú upðhõAðló ô
ð×ùíýló ìÇBèI Úp@ó AuQ!

ìBðlû Aqoôüú  ðhvQ 



GýlAoÿ yíBoû ÿ 3513| | | 

ìdíl– üà Ovõüú cvBJ

ÖpìBðlû|ÿ Wñä, øíýzú Gú kðHBë âpürôüB KñBøãBøþ küãpGõk. âBû Gú glüXú
KñBû ìþ Gpk, âBû Gú ÞPBJ Úp@ó, âBû Gú ìpkAó küò kAoôâBøþ Gú ìÏzõÚú øBÿ
qó. AìB kuQ @gpìýlAó Wñä ôÞzPBoOñùB ìBìò Aôìþ yl. AôôÚPþ ìþ kül
WùBó GB Þçï ìPÛBÎl ðíþ yõk kuQ Gú yízýpìþ Gpk.
ìdíl 0041 uBë Ký{ AqkðýB oÖQ, AìB AôGpAÿ øíýzú Gú gBá uLpkû ðzl,
Géßú Þçìþ oA Aqgõk Gú WBÿ ânAyQ Þú GvýBoÚõÿ OpAqyízýpAuQ.
GroâPpüò ìXíõÎú ÚõAðýò oA koOBoüi (GpAÿ ìpkìBðþ Glôÿ ôðýíú ôczþ Þú
koAÆpAÙ gõk} ìþ qüvPñl) ôAÞñBÙ WùBó Þú ðlülû Glôó moû Aÿ
O×ßpÎByÜ Aôylðl GpÚpAoÞpk, Þú oôqìpû âþ ìvéíBðBó oA øî ̂ñBó OÏýýò ìþ
Þñl.
uõoû øBÿ AgçÚþ ôAWPíBÎþ, Aô(GpAÿ @ó qìBó) kokôoAó ìßú GpAÿ ìýéýõó
øB ÎpJ AèùBï Gh{ Aðl. Aüò uõoû øB Gú @ó øB AèPýBï ôOvéþ ìþ Ghzýl. øî
^ñBó Þú oÖPBoðBuBqâBoAðú ôWñä øBÿ kôoAó ìlüñú, upìzÛþ GpAÿ GvýBoÿ Aq
ìpkï øvPñl (cPB Aìpôq) Gú ìÏñBüþ GùPp, oâú øBÿ yh¿ýQ A} oA Þú ìþ
OõAó @ó oA koÞê GýíBoðBìýl, Gú GvýBoÿ AqìvéíBðBó ìñPÛê Þpk. AqWíéú Oõøî
AGpÚloR Gõkó ôWñõó Groå Gýñþ, KBoAðõüB ôWñõó OdQ OÏÛýI Gõkó, Aìpôq
GýzPpüò GroâlAyQ kocÜ ìdíl Aüò AuQ Þú AôoA øíBó AðvBðþ ðzBó
køýî Þú ôAÚÏB« Gõk. 
ôÿ oA GB OíBï OBSýpAO{ Gú øíBó qìBó ôAânAoÞñýî Þú Gú @ó OÏéÜ kAyQ (qìBó
ôczQ koqðlâþ AÎpAJ Glôÿ). Gú GýBðþ küãpAôoA koøíBó WBüþ Gú gBá
GvLBoüî Þú Gú @ó WB OÏéÜ kAyQ.
GùPpüò AO×BÝ gõJ GpAÿ ìvéíBðBó Aüò AuQ Þú GpAGpÚloOþ ìdíl ÒéHú
Þññl. Þvþ Þú Îéýú @ó ìÛBôìQ ôoqk, gõAuPú üB ðBgõAuPú GBqǜú ÿ kuQ
AuçìývQ øB ôOpôoüvQ øBüþ ìþ yõk Þú GB ðBï ìdíl ìþ Þzñl ôôüpAó ìþ
Þññl.
GpAÿ Aüò Þú Gú Aðãýrû ðõyPú yló qðlâþ ðBìú (ôAÚÏþ) ìdíl Kþ GHpüî æqï
AuQ Þú OBoüi oA Aq@gpGhõAðýî.
ìpå ðBâùBðþ KýBìHp, Kpu{ øBÿ GvýBoÿ oA ìÇpf uBgQ Þú GvýBoÿ Aq
ìPh¿¿Bó AèùýBR OpWýdB« AqKBui kAkó Gú @ó Æ×pû ìþ oôðl. koìõok
yýõû|ÿ ìpkó ôÿ ðËpAR ìP×BôOþ ôWõk kAok, kÎõAÿ uñþ øB ôyýÏú øB GpAÿ
kokuQ âpÖPò ÚloR GÏl Aqìpå ôÿ, Aüò O×BôR oA ASHBR ìþ Þñl.
koìXíõÎú AcBküU ouíþ ASp<GhBoÿ> ìþ gõAðýî Þú ìdíl GB OI ylül ko
GvPpgõAGýlû ôAkÎB ìþ Þñl Þú qðþ üùõkÿ Gú AôâõyQ ìvíõï âõu×ñl kAkû
AuQ.

GÛýú ko yíBoû GÏl

ìñPvI Gú ìdíl WõAk AÞHpüò?Auçï yñBx, küò Ktôû

Îlôyõk uHI gýp!

koWùBó ̂ú GvýBoAO×BÝ AÖPBkû AuQ Þú küõAðãBó OBoüi uBqylû Aðl.
Kýpìpkÿ Gú ðBï gíýñþ GroâPpüò ̂pAÕ øBÿ oôyñ×ßpÿ oA ðú OñùB koAüpAó ô
gBôoìýBðú, Géßú koWùBó oôyò ðíõk.
gíýñþ Gú OñùBüþ OõAðvQ ðú ÖÛÈ OíBìýQ Auçï oA qüpuEõAë GHpk, Géßú GB
oÖPBoôâ×PBo} ÖBOdú øp^ú küò koWùBó AuQ oA øî GhõAðl. gíýñþ ðú OñùB
ìvéíBðBó Géßú øíú ìpkï WùBó oA küò âpürÞpk, Aâp^ú âpôøà øBÿ kAÎ{
ôÆBèHBó ôìXBølüò kuQ ðzBðlû ÿ ÒpJ ìþ GByñl AìB Aqkë O×ßpAR
gíýñþ Gýpôó @ìlû Aðl.
gíýñþ Gú OñùBüþ ìõÖÜ yl OíBï kuQ @ôokøBÿ Auçï, KýBìHp, AìBìBó ô
kAðzíñlAó Auçìþ oA ðBGõk Þñl ôoðvBðw Âl küñþ oA KBüú ânAoÿ Þñl.
GéõAÿ uBë 7531 üà ðÏíQ Groå OBoühþ GpAÿ ìpkï AüpAó yl, Aâp^ú GB
ôüpAðþ ÞzõoAüpAó ðýrìõAWú âpkül. ôèþ koðùBüQ GñýBó Auçï oA AqGýi Þñl
ôGýlAoÿ @Öpül.
gíýñþ GpAÿ ÞzõoìB üà ÂpôoR OBoühþ ìdÄ Gú ìÏñBÿ Öév×þ @ó Gõk.
Öév×þ AqAüò oôÞú Gú Oõkû ÿ ìpkï üBk kAk GpAÿ øp^ýrÿ koKþ ìñÇÜ ô
AuPlæë GByñl. AqAüò oôìpkï OpWýe kAkðl Úp@ó oA ÖÛÈ GB ¾õR qüHBÿ
ÚBoüBó, ÖBul âõ} ðßññl ôÞíþ øî Gú ìÏñBÿ ÖBouþ @üBR GLpkAqðl.
^ñýò Gõk Þú ìpkï OBqû Öùíýlðl küò Auçï GýzPpküò ÚPBë, Wñä, ÒñýíQ,
Auýp, Wrüú, Gpüló upôkuQ, Ú¿BÁ, küú, OñHýú Glðþ qðBó ôìXõq
OXBôqGú AðvBó øBÿ ìËéõìþ Gú ðBï ÞñýrAuQ.ìpkï GB gíýñþ Öùíýlðl,
yùõR oAðþ, cPB GB kgPpAó yýpgõAoû, yBüÏú ðHõkû ôgíýñþ ôuBüpGroå
ÎíBìú kAoøB Aüò kuPõoyñýÐ ôypï @ôooA øíú koouBèú øBÿ gõk OHéýÔ Þpkû
ôðõyPú Aðl.gíýñþ Þíà Groâþ Gú WõAðBó AüpAó Þpk OB ̂ùpû Þpüú ôÎpüBó
Auçï ôAÚÏþ ôìvéíBðBó GpøíãBó @yßBoyõk. gíýñþ üà ðÏíQ Gþ ìTBë
Gõk Þú Gú ìpkï @ìõgQ øpâñHl ôGBoâBøþ ìÛlx ðývQ Géßú kAìþ AuQ GpAÿ
gBèþ Þpkó WýI ìpkìBó, ÖÛýp, ̂pAÒþ oA Þú gíýñþ upoAû AüpAðýBó Gú ôütû
ðvê øBÿ @üñlû oôyò Þpk, GroâPpüò AðlüzíñlAó AüpAðþ Æþ Úpôó ânyPú
ðPõAðvPñl oôyò Þññl.
KvpAó ìB Ký{ Aq@ìló gíýñþ ÖBoÕ AèPd¿ýê kAðzãBû øBoôAok ìþ ylðl AìB
GpAÿ AqkôAZ AuPhBoû ìþ Þpkðl! kgPpAó ìB kAð{ @ìõgPú GùPpüò kAðzãBû
øBÿ AoôKB Gõkðl AìB GpAÿ KýlA Þpkó yõøpu×pû Aÿ AGõAè×Ãê Kùò ìþ Þpkðl.
gíýñþ Aüò OÃBkøBÿ Gýò O×ßpuñPþ ôìloðýPú oA GB ÞBoøBÿ ÒýpÎÛçðþ A}
ìBðñl @ó WB Þú â×Q AÚP¿Bk ìBë gpAuQ, kAðzãBû ÖBczú gBðú AuQ ôÒýpû
AqWéõÿ KBÿ AüpAðýBó GpkAyQ ôglìQ Gþ ìBðñlÿ Gú GzpüQ Þpk.

ìBðlû Aqoôüú ÿ ðhvQ 



kÞPpìvÏõk ðÛpû ÞBo

Aqìdéú AoAìñú ôWùõkøB*OB ̂ùBooAû AküBó

ìýùò ìB upqìýò ÎXBüI, ̂ñl âBðãþ ôðõGpAðú øBuQ.
cPB koWñõJ KBüPhQ A}, yùpOùpAó, GB uBgQ ôGBÖQ ìnøHþ ô
yýÏþ, ðõÎþ ìlAoA ôKéõoAèývî küñþ <oÖPBoìvBèíQ @ìýr> ôWõk
kAyQ.
KýpôAó AküBó âõðBâõó koìdéú øB ôGBqAoøB koÞíBë @oAì{ koÞñBoøî
qðlâþ ìþ Þpkðl, @oAìzþ Þú ÖÛÈ OíBìýQ gõAøþ uýBuþ, ìnøHþ ôÖpÚú
Aÿ @ó oA Gùî ìþ qk.
Gý{ AqøpÞw ôWpüBðþ @gõðløB ôoôcBðýQ Gõkðl Îéýú KýpôAó AküBó
küãpuPíãpÿ oôA ìþ kAyPñl ôìpkï oA @yßBoôKñùBó Gú @qAoôAmüQ ô
Æpk @ðBó OpÒýI ôOzõüÜ ôOdpüà ìþ Þpkðl. cPB OhpüI GñBÿ cËýpû»
AèÛlx GùBDýBó Þú koGBo, ô@gõðløB (uLùHl ðBkoGBOíBðÛéýa ô@gõðl
Öév×þ) ìpOßI ylðl Gú Odpüà @gõðløB Gõk. AqÚlüíþ Opüò ìýlAó
øBÿ OùpAó <ìýlAó Þùñú ̂ýò øB> Gõk. Aüò ìýlAó ðrküà koôAqû Úlüî
yùpoÿ Gõk Þú AÞTpA« Þéýíþ Gõkðl. koìýlAó Þùñú ̂ýò øB, èdBÙ KBoû,
Ozà KBoû ôÚHBøBÿ KBoû oôÿ øî AðHByPú Gõk. Gpgþ Aüò Þùñú øB oA GB
^BÚõoüzú oüzú ôGÏlA« ôqó ìþ Þpkðl ôGpAÿ ÞØ âýõû üB ìzÏê âpqGpAÿ
oôyñBüþ yI øB ìþ ÖpôgPñl.
AqküãpAWñBx oAüY Aüò ìýlAó GÛ̀ú Oßú ôoôüú èdBÙ ¾l Oßú Gõk. Gú
Aüò OpOýI Þú qó øB ¾l Oßú KBôú oðãBoðä oA GB oÎBüQ môÝ ôuéýÛú Gú
øî ìþ kôgPñl ôAq@ó oôüú èdBÙ üB üà GÛ̀ú kouQ ìþ Þpkðl.
OùpAó GBqAoôìdéú WùõkøB (uú oA uýpôx ôgýBGBó uýpôx), ìdéú
AoAìñú, GBqAoqoOzPþ øB, GBqAoÚíB} Öpô} øB ô... kAyQ Þú GýzPpüò
ìzPpüBó @ó øB ìvéíBó øB Gõkðl. <WõAk Wùõk> KBôú Öpô} (ÚíB}
Öpô}) ìýlAó gpAuBó oA Þú ðH{ gýBGBó Gþ uýî ðXØ @GBk (ÆýI)
KBôú Öpôyþ kAyQ, Aøê ìdê Gú ôütû kgPpÞBó WõAó, Gý{ AquBüp
ÞvHú kôuQ ìþ kAyPñl, øî gõ} ìzpJ ôìùpGBó Gõk, øî AoqAó
Öpô} ôøî gýéþ gõ} Kõ} ôgõ} OýM.
GýzPpüò ìzPpüBó <GñãBû øBÿ yBkìBðþ> gýBGBó uýpôx ðýrìvéíBó
Gõkðl. ìŸvýõøBÿ ìvýdþ Þéþ ÞzPú ìpkû kAyPñl, Gú ôütû AqWBìÏú
oôyñ×ßpÿ ôAøê øñpôÚéî Þú GB ðõyBGú øBÿ Aèßéþ ôâõyQ gõá ìvEéú
Aÿ ðlAyPñl.
koÞñBoìdéú øB ôGBqAoøBüþ Þú KýpôAó AküBó ìhPéØ GB @oAì{ qðlâþ ô

ÞvI ôÞBoìþ Þpkðl, ðBkoû Klülû ÿ küãpÿ koìýùò ìBó ôWõk kAyQ,
üÏñþ ̂ùBooAû AküBó koÚéI OùpAó Þú ìdê OçÚþ gýBGBó uþ Oýp(ÚõAï
AèvéÇñú uBGÜ) GB gýBGBó øBÿ Wíùõoÿ ôìýpqA Þõ̂à gBó AuQ.
gýBGBó ô^ùBooAøþ Þú ðýBü{ âBû øBÿ AküBó âõðBâõó, ìvXl, Þñývú,
@Ozßlû ôÞéývBüþ GB ÚlìPþ Gý{ Aqgõk gýBGBó oA koüà WB WíÐ Þpkû
AuQ. ìvXl AGpAøýî géýê Aèéú, Þñývú cýî, ÞéývBÿ ìpüî ìÛlx,
ÞéývBÿ KÇpôx, ìõqû AuÛØ @okAá ìBðõÞýBó, kGýpuPBó ÖýpôqGùpAï ô
@Ozßlû @koüBó, øíú koüßþ Aq<KéõoAë> Opüò ̂ùBooAû øBÿ WùBðñl.
*Wùõk gõAðló üùõküBó oA GvýBoAðþ ðBkouQ ôOõøýò @ìýrìþ kAðñl.
ìò Gú üBk ðlAoï koAüpAó Wùõk gõAðló üùõküBó GBÎU oðX{ @ó øB ylû
GByl. koAüò üBkkAyQ ìdê øB Gú øíBó ðBìþ Þú gõAðlû ìþ ylðl ôüB
SHQ ylû Aðl @ìlû AuQ.
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GBqÿ oôqâBo– Þõuú ko @J ÒpÝ
ìþ yõk, oÖvñXBðþ. AGpAøýî
ko @O{ ìþ uõqk (oDývþ ko
uÛõÉ øéýßõKPp) ô ÚBÂþ ko

kAkâBû AÎlAï ìþ yõk 
(ìÛývú ô oAqAðþ).

||
WõAðBó gBðõAkû, Gú WBÿ

Gõuýló uñä ÚHp Klo ô
ìBkoOBó, Aìpôq ô øp âBû yl

kuQ yBó oA GHõuýl ô øpâr
ko gBðú uBèíñlAó OñùB

oøBüzBó ðßñýl.



kÞPpAcíl AüpAðþ
ìBðlû Aq yíBoû Ký{

cÛBüÛþ koGBoû üùõküQ– ìvýdýQ– Auçï

15– OõAðBüþ øBÿ cýpR Aðãýrÿ Þú koÚp@ó Gú kAôôk, yBû üùõk, ðvHQ
kAkû ylû øíãþ WÏéþ øvPñl. Úp@ó ìþ âõül koüßþ AqWñä øBÿ
uéýíBó, èzãpÿ AqWò øB AôoA üBoÿ kAkðl, Þú koøýa üà AqÞPBJ øBÿ
üùõküBó ̂ñýò kAuPBðþ ðõyPú ðzlû AuQ.
25– GñB GpoôAüQ Úp@ó, môAèÛpðýò ìõÖÜ ìþ yõk gõk oA Gú ìdê
GpgBuPò ôÖpôðzvPò gõoyýl GpuBðl!
35– ìdíl GñýBkânAoAuçï Aqkèýê OÓýýpyßê ìBû Gþ gHpGõkû, AôO¿õo
ìþ Þpkû gõoyýl koqìýò ÆéõÑ ôÒpôJ ìþ Þñl ôAqAgPçÙ ylül Æõë
ìlR oôqôyI koupqìýò øBÿ âõðBâõó Gþ gHpGõkû AuQ.
45– Aqðõ@ôoÿ øBÿ ÎXýI ìnøI yýÏú ìþ OõAó Aq¾ýÓú, OÛýú (KñùBó
ÞBoÿ), ôæüQ ÖÛýú ôìrAüBÿ uýløB üB AôækAó KýBìHp, Gú ôütû koâlAüþ,
ðBï Gpk.
55– Auçï OñùB küñþ AuQ Þú Gú Wò AÎPÛBk ylül kAok, Úp@ó ìþ âõüñl
Wò øB ðýrKýBìHpkAoðl, upẑíú Aðlüzú ôWõk Wò AqAÖvBðú øBÿ
GBGéýBó ôÖþ ðþ ÚýBó Gú Auçï oAû üBÖPú AuQ.
65– GñB GpðõyPú øBÿ Úp@ó koWñä A³cŸl kokôoAó KýBìHpAuçï 0003
ÖpyPú, ìvéíBðBó oA koWñä GB ÞBÖpAó üBoÿ kAkû Aðl.
75– koÚp@ó ðõyPú ylû AuQ Þú ÎývBÿ ðõqAk kokoôó âùõAoû cpÙ qkû
AuQ. Aüò ìõÂõÑ koìvýdýQ ôWõk ðlAok ôüßþ küãpAqWÏê øBÿ
Úp@ó AuQ.
85– koÚp@ó AqÚõë ÎývB â×Pú ylû AuQ Þú Kw AqAôKýBï @ôoÿ ìþ @ül
Þú ðBì{ <Acíl> AuQ, Aüò ðõyPú Úp@ó øî koôÕ AuQ ôWÏéþ, ÎývB
^ñýò cpÖþ oA ðrkû AuQ.
95– upẑíú kuPõoGpüló kuQ kqk koAuçï, ÚõAðýò üùõküQ
AuQ. Úõï üùõk ðýrAüò kuPõooA AqÚõAðýò cíõoAGþ ko0081 uBë Ký{
AqOõèl ÎývB OÛéýl Þpkû AuQ Þú AìpôqAðXBï ðíþ køl.
06– üßþ Aqôütâþ øBÿ ìvýdýQ ôAuçï ølÙ WùBó âzBüþ ôcßõìQ
GpuBüpìéQ øB AuQ. KBüBó

ìdvò gýíú kôq– OùpAó

yßvQ AÚPlAoAuçï uýBuþ

Aüò ðõyPú kôoôqKý{ AqðhvPýò ìnAÞpû Gýò AüpAó ô@ìpüßB koOùpAó
ðõyPú yl ôkoÖýw Gõôá ðõüvñlû ìñPzpyl.
ìnAÞpû GB @ìpüßB ̂ú AðXBï Gzõk ̂ú ðzõk, ̂ú Gú uõk AüpAó GpârAoyõk,
^ú Gú qüBó AüpAó, KBüBó AÚPlAoAuçï uýBuþ koAüpAó ôgBôoìýBðú AuQ.
yßvQ AÚPlAouýBuþ GB ÖpôoühPò küõAoøBÿ ìÛBôìQ <crJ Aèú èHñBó,
uõoüú, cíBx„ ÖévÇýò, cõSþ„ üíò ôczlAèzÏHþ ÎpAÝ> @ÒBqyl ôGú
AWHBoGú ìnAÞpû GB @ìpüßB KBüBó üBÖQ.
ÆpÖlAoAó Auçï uýBuþ Kþ koKþ kocBë KBá Þpkó yÏBoøBÿ ìpå Gp
@ìpüßB AqkoôküõAoyùpôküõAou×BoR @ìpüßB øvPñl, yÏBoÿ Þú ̂ùBo
køú Æõë Þzýl, ôÚQ øB, Aðpsÿ øB, Kõë øB ôWBó øB Gú ølooÖQ OB
cßõìQ ôÆpÖlAoAð{ koÚloR ôkoÞõ̂ú ôGBqAoG×ùíñl Þú ̂ú yÏBo
ìHPnèþ Gõkû AuQ (øíBó oAøþ oA Þú ÞõGB øî oÖQ).
AâpAìpôqcßõìQ ðíþ OõAðl ìvPÛýî ìnAÞpû Þñl, ðú AqAÚPlAoAôÞú AqGþ
AÚPlAoÿ AôuQ. ìnAÞpû ìvPÛýî ðýBqìñl kAyPò u×BoR ôAoOHBÉ koøp
kôÞzõoAuQ. ôAüpAó GB gpüQ uýBuþ uBë 85 koAyÓBë AGéùBðú
u×BoR @ìpüßB ôÚÇÐ ÞBìê oAGÇú kôWBðHú, KýzBKý{ AÚPlAogõk oA ko
ìnAÞpû AqGýò Gpkû AuQ. ôGú øíýò kèýê GBül Oò Gú cÛBoR ìnAÞpû ko
ÞzõoøBÿ kôó KBüú gBôoìýBðú Gløl ôìÃdßú WùBðýBó yõk. ìÛBüvú
Þñýl GB AÚPlAoqèñvßþ Þú koÞBj u×ýl, Gú ìnAÞpû kÎõR yl ðú koüà
kÖPpÞzõoÎíBó, ôkoøíBó WB Wéõÿ ̂zî WùBðýBó OpAìM ôKõOýò oA Gú
^Bè{ Þzýl.yßvQ AÚPlAoAuçï uýBuþ ÎéQ küãpÿ øî kAyQ, ðÛl
cßõìQ koÖÃBÿ ìXBqÿ koqìBðú Aÿ Þú ÖÃBÿ ôAÚÏþ ÖBÚl ðÛl Gú
cßõìQ Gõkû AuQ. WñH{ AÎPpAÂþ, AðPÛBkÿ 1041 qó, qðlâþ, @qAkÿ,
ìd¿õë øíýò ÖÃBÿ ìXBqÿ Gõk ôÚBðõó ìHPnë cXBJ AWHBoÿ oA Þú
ìd¿õë Auçï uýBuþ AuQ Gú ̂Bè{ Þzýl ôGþ AÎPHBouBgQ. ôAüò
kôìýò ÎBìê yßvQ AÚPlAouýBuþ OõAðvQ AqÚloR upÞõJ cßõìPþ
GßBøl.Aüñà AüpAó Kw AqyßvQ AÚPlAoAuçï uýBuþ, küãpðú glAÿ
køú y¿Q ôø×PBk oA kAok, ðú OõAó upÞõJ ìpkï oA.
yßvPú yló Aüò AÚPlAoÞBmJ upÞõGãp, üà ÎHõoìõÖÛýQ @ìýrAqüà
Oõðê ôczQ ôuùíãýò AuQ. GByl Þú ðvê øBÿ @üñlû GlAðñl, @ó øB Aq
koôó ̂ú Oõðê ôczPþ Gýpôó @ìlû Aðl, ̂ú ÞvBðþ @ó øB oA oøBðýlðl ô
^ãõðú GBül oAû oA AkAìú køñl, OB Gú AüpAðþ @qAk Gpuñl, Gú cßõìPþ ìlðþ ô
WBìÏú Aÿ ìÛPlo. ðú cßõìPþ upÞõGãpôWBìÏú Aÿ ìPçyþ.
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Wùñî gpkìñlAó, gõ} Op AuQ
Aq GùzQ Gþ gpkAó.ôüßPõoøõâõ



@üB Gú oAuPþ ìB ìéQ Groâþ øvPýî?

øýa Öpk øñlôuPBðþ ðBkoyBû oA uPBü{ ôKpuP{ ðíþ Þñl, øýa
AoôKBüþ øýPépoA ìlf ôuPBü{ ðíþ Þñl ôðBï Öpqðl gõk oA øýPépðíþ
ânAok. øî ̂ñBó Þú gzBüBoyBû ìñ×õoOpüò ̂ùpû koüõðBó ôAoôKBuQ.
øýa ÖévÇýñþ AqÒrû GB AupADýéþ øB upuBq} ðlAok, øýa AôÞpAüñþ
oôuýú oA kôuQ ðíþ kAok. ðBï øBüþ oA Þú Gpküî ôuBüpWñä @ôoAó GpAÿ
ìpkìBó upqìýò gõü{ ÚùpìBó ôÚBGê uPBü{ Aðl. GpAÿ ìpkìBó küãp
ìBWpAWõ, yßvQ gõokû, ìñ×õoôWBðþ ôOXBôqâpðl ôkyíò.
ôèþ ìB AüpAðýBó GB øíú ÖpÝ ìþ Þñýî, ìB OñùB ìéQ yßvQ gõokâBó
ì×éõá OBoüi øvPýî Þú ìPXBôqAó Gú gBá ôðBìõx ôðýBÞBó gõk oA
AcíÛBðú uPBü{ ôKpuP{ ìþ Þñýî. Gpâõo@ó øB ðõcú ìþ gõAðýî ôGp
ìpâzBó yýõó ìþ Þñýî. @ó øB oA Groå ìþ kAðýî ôAqWñBqû yBó ÆéI
y×BÎQ ôGhz{ ôÞpAìQ kAoüî.
ìB AüpAðþ øB OñùB ìéPþ øvPýî Þú âõoìPXBôqAó Gú ðõAìýw ìBó oA ðÛpû
ÞõJ ôÆç Kõ} ìþ Þñýî ôèþ üà ko@øñþ uBkû øî GpkoâõoôüpAðú
AuÇõoû øBÿ ìýùò ìBó ð¿I ðíþ Þñýî OB koâõyú ôÞñBooôuPBøB ô
yùpøB AqGýò Gpôðl ôGBk ôGBoAó ôüpAó yBó Þñl. ôðBï øBÿ ìBó
GýzPp} ðBï øíBó ÚBOçó ô^LBôèãpAó ôìPXBôqAó ôkyíñBó AuQ ô
øíQ ðlAoüî Þú ðBï øBÿ @ó øB oA ÎõÅ Þñýî ôGú OõAèQ GýñlAqüî. uPíþ
oA Þú 0041 uBë ìpkï ìB AqøíBó ðBï øB külðl ôøî ̂ñBó âpÖPBo} øvPñl
kû øB yBøñBìú gõAøl yl.

||
gBèÜ AðvBó glA ðývQ, qó AuQ

Kpuýlðl Þú @üB koüB qó AuQ üB ìpk, Kpuzþ Þú KBui @ó kogõk}
ðù×Pú AuQ. koüB ðBï kgPpAuQ. ôÚPþ Þú Gú GBæ ðãBû ìþ Þñýî, @uíBó
AuQ ôgõoyýl, uPBoû, uPBoû øBÿ ðBøýl, qøpû, ìùPBJ ôGBoAó, øíú
Aüò øB ðBï qðBó ìB øvPñl.
Gú koüB ðãBû ìþ Þñýî, ìpôAoül, ¾lÙ, ìõZ, Kpÿ, øíú ðBï gBðî
øBuQ. Gú GBÒ̀ú qüHBÿ ìñrèPBó ðãBû Þñýl. yHñî, ðvPpó, oŸq, ðpâw,
üBx, ìpüî, ìýñB, ðýéõÖpôæèú øíú ðBï qðBó oA kAoðl.
Gú kyQ ô¾dpA Gñãpül, @øõ, ÒrAë, GéHê, ÆõÆþ, âézò qüHBOpüò øB
øíú ðBï qðBó ìB øvPñl. Gú kë Þõû øB ðãBû Þñýl, Æç, ðÛpû, AèíBx,
üBÚõR, Öýpôqû øî ðBï gBðî øBuQ. Gú Gló AðvBó Gñãpül, âývõ,
Þíñl, ð×w, WBó, ÆñBq, ìBû oô, ðBï øBüþ AuQ Þú GpqðBó ìþ ânAoðl.
gõk <kðýB> øî ðBï gBðî øB AuQ.
AüpAðýBó ¾BcI ̂ñýò Öpøñä Òñþ ôÚõÿ ôAÖPhBo@ìýrøvPñl Þú GB
gpkâpAüþ OíBï ðBï øBÿ ìõWõk koÆHýÏQ oA Þú Gú ðõÎþ GB qüHBüþ ô

ÊpAÖQ ôAøíýQ oôcþ, oôAðþ GvPãþ kAoðl Gpoôÿ kgPpAó gõk Þú
ìBkoAó @üñlû øvPñl ìþ ânAyPñl ôìþ ânAoðl, AÖvõx Þú GB @ìló ÎpJ
øB Gú ÞzõoìB ðBï GvýBoÿ AqqðBó Gþ âñBû ìB yl glüXú, qüñI, ÖBÆíú,
qøpA, ußýñú, oÚýú, ußýñú uéÇBó.
ðBï ÞzõoqüHB ôAoqyíñl ìB øî <AüpAó> AuQ Þú ðBï gBðî øB ìþ GByl.

ÖBWÏú AkAìú kAok
AqÖýw Gõôá:kÞPp ìvÏõk ðÛpû ÞBo

ðBGBôoAðú ôOßBó køñlû AuQ, gõkÞzþ øñpìñlAó <kouBüú cßõìQ
ìnøHþ Auçìþ> oôGú AÖrAü{ AuQ. gõkÞzþ ÞvBðþ Þú O¿õoylû
AuQ, Gý{ AqküãpAó ìþ GBül uPBüzãpqðlâþ ôâpürAó Aqìpå, ô
@ÖpüñzãpôAÚÏýPþ ¾ýÛê gõokû ôOéÇýØ ylû ôqkôkû AqoðY øBÿ AðvBó
GByñl. AqøñãBï AðPzBoÞPBJ Ktôø{ <gõkÞzþ øñpìñlAó– OpAskÿ oðY
øBÿ gçÝ Þú kouBë 1202 GùBo0041 ðõyPî ôìñPzpyl, OBÞñõó uýBøú
Géñlÿ GpðBï øBÿ ¾løB Oò AqøñpìñlAðþ Þú gõkÞzþ Þpkðl ôko@ó ÞPBJ Gú
@ó øB AyBoû ylû, AÖrôkû ylû AuQ. AqOBqû Opüò gHpøBÿ kokðBá, gHp
gõkÞzþ øñpìñl cBìl ¾×Büþ AuQ, Aq^ùpû øBÿ gçÝ uýñíBÿ ìýùò
ìBó. GBqüãp, ÞBoâpkAó, ðíBüzñBìú ðõüw ôÖýéî uBq. ôøíýò oôqøB gHp
kokðBá gõkÞzþ A} oA yñýlüî. koAðlüzú ôÒî AqkuQ kAkó AôGõküî
Þú AìpôqgHpkokðBá küãpÿ ìñPzpyl, yýõA AouÇõüþ yBÎp, ðõüvñlû
ôkAð{ @ìõgPú oyPú qGBó koOùpAó gõkÞzþ Þpkû AuQ Þú Grôkÿ koGBoû
AôGýzPpgõAøî â×Q. (â×PBokÞPpìvÏõk ðÛpû ÞBokoìõok Aüò GBðõÿ
øñpìñl, kooAküõøípAû Kh{ yl).
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ìnøHþ Op, ìPÏ¿I Op, gpAÖBOþ Op ô
Auçìþ Op Aq @gõðløB ko AüpAó ìéQ¶

OHlüê ylû Gú AìQ ìB øvPñl Þú qüp
øp ìñHp üà @gõðl, KBð¿l yz¿l ð×p Aq

øî ìýùñBó ìB øp yI ô øp oôq ko øp
ìvXlÿ Þú ørAoAó A} ko AüpAó AuQ

ìþ ðzýññl ô Aq yñýló üà kAuPBó
OßpAoÿ ÞpGç GpAÿ GBo ørAoï Ò{ ô

oüvú ìþ oôðl!
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ðhvQ AüpAðþ Aï– uLw Þ³pkï

AuPBk Aul ̂pAÒþ yBÎpÞ³pk üBouBó

ðú ôû ë DýpAðþ kôôŸï Þõok ôÞî
Úõï Úú ôï Oú ôAðBÿ ørAoGéõôÞî
ìò yBÎpÞõok, Þõokÿ qôAðî
oôôèú ÿ oû DõÙ gBá DýpAðî
DBoüBDþ ðtAk– Gú oqû ðzýñî
ìú oqû GBó gBá DýpAó qìýñî
uú oOB uú oDýpAó üñzPíBðíú
qAR Gþ qû ôAë cú Ý ìýùíBðíú
ôû Oú ó Gú oû uPýä gBôû ó üú Úýñî
ðtAk ÞBôû ÿ DýpAó qìýñî

ìýùíBðBó kôuQ kAyPñþ

koqüpüà ÞéýM ÖÃBÿ ìXBqÿ, Îßw øõAKýíBøBÿ GíI AÖßò Wlül
@ìpüßB oA Þú Gú Wrüpû Aÿ ðrküßþ øBÿ AüpAó, Gú ðBï Wrüpû <küú
âõâBouýB> Gpkû Aðl ðõyPú AuQ: AqìõÚÏþ Þú Aüò GroâõAoAó
(øõAKýíBøB) @ìlðl Wrüpû <küú âõâBouýB> A¾çf ÆéHBó ôA¾õèãpAøB
Æõoÿ cpÙ ìþ qðñl Þú AðãBoAqKloWlyõó <ußõæo> Gõkû Aðl ô
upkAoAó uLBû ìþ oôðl qüBoR OhQ Wízýl ôKBuBoâBk, ÎéíB ôìpAWÐ
ìzÓõë WíÐ @ôoÿ AcBküU ôoôAüBR koìõok WBüãBû ôAæÿ Þõo} ô
kAoüõ} ôgvpôKpôürkokoâBû glAôðl øvPñl cõ¾éú Þñýl Þî Þî AqGþ
cXBJ øB øî OÛlüpgõAøl yl.
ìýùíBðBó Òõë KýßpAâpüú Þî küãpOõÿ Aüò Wrüpû ìBðõoGløñl ô
OzpüØ kAyPú GByñl, ìÇíEò GByýl ÚíBogõðú ôGBoô... øî kôGBoû GBq
ìýzò. gç¾ú Gú AðlAqû Aÿ Þú Aüò GroâõAoAó @øñþ kAoðl OÓýýpAüXBk ìþ
Þññl ôìñzB gýpôGpÞBR ìþ yõðl, AcrAJ uýBuþ, AKõquýõó ôøýa
Þvþ koAüò 64 uBë ðPõAðvQ OÓýýpAüXBk Þñl.

AüpAó üßþ Aq ðBko ÞzõoøBÿ kðýBuQ Þú OBoüi
OBuýw ðlAok. ðú Þõø{, ðú kyP{, ðú oôk} ô ðú

koüB ô koüB̂ú ô yBgBGú A} Gú øýa Þzõo küãpÿ
OÏéÜ ðlAok. Wlül ô uBgPãþ ðývQ.  ̂õó qìBðþ

Þú ìB Gú Aüò gÇú ko @ÒBq OBoüi KBÿ ânAyPýî ðú
oôuýú Aÿ Gõk, ðú Þzõoÿ GñBï ÎpGvPBó ô ÞõüQ ô

ÚÇpô....., ðú KBÞvPBðþ ô AÖÓBðvPBðþ Gõk, ôèþ
AüpAó GB øíýò ðBï AqAGPlAÿ OBoüi øíýò WB Gõkû
ô gõAøl Gõk. Gú øíýò kèýê AuQ koüBÿ yíBè{
koüBÿ gro üB ìBqðloAó ðBï kAyQ ðú koüBÿ oôuýú

ô yBgBGú WñõG{ yBgBJ ÖBox <géýY ÖBox> Gõk
ðú géýY ÎpGþ Þú Aq oôq @ÒBqKloAó ìB GhBÆp Aüò

kô ìñHÐ Groå @Gþ ko yíBë ô WñõJ ô oôk
øýpìñl ko ypÝ Þzõo Aüò gÇú Aq qìýò oA AðPhBJ
Þpkðl ô @ó oA AüpAó ðBìýlðl. Þùò Op Aq øp Úõï ô

qGBðþ Þú ko âõyú ô ÞñBo}, yíBë ô WñõG{ ô ypÝ
ô ÒpG{ ô ìpÞr @ó qðlâþ ìþ Þññl, AGPlA Þê gBá

AüpAó Gõkû AuQ, Aô ìBko øíú AüpAðýBðþ AuQ Þú
ko øp âõyú Aüò gBá, gõkyBó üB Klo ô ìBkoyBó

qAkû ylû Aðl. øíú ìB gýéþ Ký{ Aq Aüò Þú
@moGBüXBðþ GByýî, Géõb GByýî, Þpk ô èp ô ÖBox

ô Òýpû GByýî ÖÛÈ AüpAðþ øvPýî,Aâp ìýhõAøýî
GíBðýî ÖÛÈ GBül Gú AüpAðþ Gõkó gõk GñBqüî Ký{

Aq Aüò Þú Gú ̂ú kuPú Aÿ Aq AüpAðýBó OÏéÜ kAyPú
GByýî. AèHPú Þú ìB Gú gBðú ô ìdéú ô yùp ô qGBó

gõk ÎçÚíñlÿ ylül kAoüî AìB Ký{ Aq @ó Gú
ylR ÎByÜ ìýùñþ øvPýî Þú ìB Aq gBá ô @J ô
øõAü{ uBgPú ylû Aüî. AüpAó ìBko ìBuQ. øýa

AðvBðþ Gú ìBko gõk gýBðQ ô gÇB ðíþ Þñl.   
x–ë

ìvéíBó øBÿ ìB GpAÿ ìBðlâBoÿ Auçï
cBÂp Gú kAkó WBó øvPñl ôèþ GpAÿ

ìBðlâBoÿ AüpAó üà âBï øî Gpðíþ kAoðl.



GýlAoÿ yíBoû ÿ3518| | | 

ìpüî gBèÛþ

Ghõoül Aüò âõyQ ìò AuQ

OñõÑ ko@üýò øBÿ ÚpGBðþ Þpkó AðvBó koânyPú Gú Úloÿ qüBk Gõkû Þú
ìÏéõï ðývQ Aüò @üýò øB ̂ãõðú üà ìpOHú ÒýI ylðl. (kooôï GBuPBó
ÚBOê oA koâõðþ øípAû GB üà cýõAó ôczþ ÚpAokAkû Gú koüB̂ú Aÿ ìþ
AðlAgPñl OB ÒpÝ yõk. üB âçküBOõoøB oA ìþ ÞzPñl Þú yBüÐ Gõk gõó
âçküBOõoøB gõAÁ koìBðþ GpAÿ koìBó ¾pÑ kAok. ÚpGBðþ Þpkó AðvBó
Gú AyßBë âõðBâõó koânyPú øB ôWõk kAyPú AuQ). Aüñà ÊBøpA« Gú WBÿ
ÚpGBðþ Þpkó AðvBó, cýõAó oA koAðXBï Aüò AìpAðPhBJ Þpkû Aðl. ìý{
Gú WBÿ AuíBÎýê™ AudBÝ, Úõb qoüò Kzî WBÿ Öpüßvõx ôâõqðþ Gú
WBÿ Aü×þ sðþ ÚpGBðþ ylðl.
@üýò ÚpGBðþ Þpkó AðvBó, Aìpôqû Gú ôütû ðõÎB«, koÖévÇýò GB ÚõR AWpA
ìþ yõk. Aüò ìñÇÛú koÖévÇýò üßþ AqÚlüíþ Opüò ìñBÆÜ AWpAÿ @üýò
ÚpGBðþ Þpkó AðvBó Gõkû AuQ Þú KvpAó ôkgPpAó gõü{ oA GpAÿ küõøB
ÚpGBðþ ìþ Þpkðl, üÏñþ gõó KvpAó ôkgPpAó gõk oA GpAÿ GQ øBÿ
ÞñÏBó mGe ìþ Þpkðl ôqìýò Aqgõó @ó øB oðãýò ìþ âpkül (ìrAìýp
kAôôk, Ö¿ê 601 @üBR 73 ô83). @ð̀ú ðõüvñlû ìþ âõül koGBoû
ÖévÇýñýBó GBuPBó AuQ Þú oGÇþ Gú ÖévÇýñýBó AìpôqðlAok. AðvBó ko
ânyPú GB Gpüló upøíñõÑ gõk Gú AôZ yBkÿ üB uõâõAoÿ ìþ ouýl.
AðvBó OñùB ìõWõkÿ AuQ Þú koGpAGpÞzPú yló øî ðõÎ{ ̂ú GBæÿ
kAoGByl üB Gú ¾éýI Þzýlû yõk AcvBx gõydBèþ ôoÂBüQ ìþ Þñl,
AðvBó OñùB WBðõoÿ AuQ Þú AqÞzPò øî ðõÑ gõk yBk ìþ yõk ôènR ìþ
Gpk. Wíùõoÿ Auçìþ ôÞê øõAkAoAð{ øíú AqÞzPú yló AÖpAkÿ ìBðñl
ÖpgrAk ôGhPýBoôAôüvþ gõydBë ylðl, ìhBè×Bó osüî ðýrøíú Aq
ÞzPú yló ÚBuî uéýíBðþ yBkìBó ylðl, OíByBâpAó GvýBoÿ ko
upAupWùBó, Gú AðPËBoKpkû GÏl ðzvPú Aðl. WíÐ ÞTýpÿ Aq@ó øB Þú
KzPýHBó @oìBó ÖévÇýñþ Aðl ÖÛÈ koìÏñBüþ kôokoAüò @üýò ìzBoÞQ
kAoðl, @ó øB ÖÛÈ gýéþ ìPBSpðl ôðíþ OõAðñl @ó ̂ú oA ko@ó WB ¾õoR ìþ
âýpk ðBkülû Gãýpðl. øíýò ôøíýò AìB ÞBoÿ GpAÿ ìBðÐ yló AqÞzPú
yló øB AðXBï ðíþ køñl ôAèHPú gýéþ øB øî AqÞzPú yló @ó øB AGpAq
gõydBèþ ìþ Þññl.
ÞBoGvQ ôAsû <ôczþ> GpAÿ ìXpüBó AÎíBèþ Þú koWpüBó @ó, AðvBó
AðvBó oA ÚpGBðþ ìþ Þñl, ìõWþ AqìhBè×Q øB oA ìõWI yl, ðú ÖÛÈ Aq
ðBcýú ìvýdýBó gXBèPþ ôÒýpgXBèPþ Þú Öùíýlû Gõkðl, ìÛlx Opüò
@üýò yBó, @üýò ì¿éõJ yló üB ì¿éõJ Þpkó ìvýe OXéþ GBoqôczþ

âpÿ AðvBó AuQ. ôøýa AðvBðþ Aüò AÎPpAÙ oA gõ} ðíþ @ül Þú
Gãõüñl AðvBó ôczþ Opüò ìõWõkAR üB cýõAðBR AuQ. GvýBoÿ Aq
AüpAðþ øB ÚBuî uéýíBðþ OpôoüvQ ìÏpôÙ oA Þú GBÎU ÞzPú yló
ørAoAó WõAó kouõoüú ôÎpAÝ ôüíò ôcPB AüpAó yl, üà ÎBoÙ ìþ
ðBìñl.
@üB ÎpÖB øî Oßú Oßú yló âõyQ ôAuPhõAó AðvBó øB oA kôuQ ìþ
kAoðl? ðú âíBðî, ̂õó uéýíBðþ„ ÎBoÙ! ènR ìþ Gpk AqAüò Þú ìhBè×Bó
GzBoAul oA ìþ Þzl ôWõAðBó ìhBèØ osüî Aul oA Gú âéõèú ìþ GvQ ô
uLw Gú ðíBqìþ AüvPBk. @oìBó øBÿ ìB GýzPpGBÎU oühPú yló gõó
AðvBó øB ìþ yõk. WùBó Glôó @oìBó ÖévÇýñþ, @oìBó ¾lôoAðÛçJ
Auçìþ ô@oìBó øBÿ küãpìBðñl Aüò øB WBüþ Aìò ôupgõ} AuQ. GB
@oìBó øBüþ ìBðñl @oìBó ÖévÇýñþ AuQ Þú gõó øB Gú Wõ} ìþ @ül,
upøB Gpülû ìþ yõk ôìéQ øB gBðú Glô} ôÎrAkAoAGlÿ ìþ âpkðl.
@üýò øBÿ ÚpGBðþ Þpkó AðvBó AqkôoAó øBÿ GvýBokôoânyPú øí̀ñBó GB
ìB Gõkû ôgõAøl Gõk. gõÿ ôczþ Þî ìþ yõk AìB KBüBó ðíþ Knüpk. oul
@kìþ Gú WBüþ Þú, kuQ AqÚpGBðþ Þpkó Gpðíþ kAok Þú ðíþ kAok!

ìÛluBR ìB!

@üQ Aèú Úrôüñþ koÖÃBÿ ìXBqÿ oôÿ ìñHpuhò ìþ âõül:
ÎípoÖQ Gú ÎHBx Îíõÿ KýÓíHpâ×Q AâpÎéþ Gú ìò kgPp} oA ðløl
ôèéú kôOB yBøl koôÒýò kouQ ìþ Þñî Þú Îéþ kqkÿ Þpkû kuQ Îéþ oA
ÚÇÐ ìþ Þñî. Îéþ øî GB A¾pAoÎHBx kgPpgpkuBè{ oA Gú ÎÛl Îíp
ko@ôok. AèHPú @ð̀ú Þú øvQ ìpcõï ðõGhPþ ¾pAcQ kAok GpAüñßú Îíp
ôÚPþ Þú GB kgPpÎéþ AqkôAZ Þpk GB kgPpðrküßþ ðPõAðvQ Gßñl, Úrôüñþ
AkAìú ìþ køl, cBæ üB kgPpÞõ̂à Gõkû, üB WñBJ ÎípqôAo} kooÖPú
Gõkû ìò ðíþ kAðî ̂pA... Aüò ìpká GñBï Úrôüñþ uýl AuQ, ÎíBìú kAo
AuQ, @üQ Aèú AuQ, AqGpÞQ upÎéþ Gú øíú ̂ýrouýlû AuQ, AqGpÞQ
upÎéþ Gú cßõìQ ouýlû AuQ ôèþ mAR gHýU Aôðíþ OõAðl u¶pª qðlâþ
AÖpAk oA ìdPpï GlAðl ô@Gpôoürÿ ðßñl, GBæÿ ìñHpGpAÿ WíÏýPþ Þú ko
KBÿ ìñHp} ìõZ ìþ qðñl Aüò cpÙ øB oA ìþ qðl ôgXBèQ øî ðíþ Þzl
ôyÏõo} ðíþ oul Þú @Gpôÿ Wl} oA ìþ Gpk!

Auçï ìpkï ìB oA Aq oüzú gzßBðýl, Aô oA
ìõWõkÿ uBgQ Gþ AoAkû ô Gpkû @gõðl. 
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cPíB GhBÆpkAoül Þú ̂ñl GBoðõyPýî ìlOþ AuQ Þú <Gý{ Aqkôuú
uBë> øî ìýùñþ Þvpÿ ìBkÿ AðPzBoGýlAoÿ oA Gú Îùlû âpÖPú ôAWBqû
ðlAk GýlAoÿ ÞBo} KBüBó Gãýpk . ̂ñl GBoÞú gõAuPýî KBüBó AðPzBo
GýlAoÿ oA AÎçï Þñýî @ó øî ìýùò GB ypÙ Þú øpâryBðw külAo} oA
ðlAyPýî, ìþ â×Q OB ìò øvPî ðíþ ânAoï GýlAoÿ Gú OÏÇýéþ Gý×Pl. Aq
Gl oôqâBoKw Aquú uBë âõüB kï ôkuPãBû ÞBoAüzBó âpÖPBoüà <uõ>
ÿ ðBWõAðípkAðú Groå AqÆpÙ üà ÞíLBðþ @ìpüßBüþ ylû ôAüò ìBWpA øî
âpÖPBoÿ A} Gú @uBðþ cê ylðþ ðývQ. ôGú AcPíBë qüBk AWHBoA ìB Aq
üBoÿ @ó AüpAó kôuQ GroâõAoìdpôï ylû Aüî. ôèþ øpârðíþ OõAðýî
Groâþ ôâzBkû kuPþ Gþ ìBðñl @ó AðvBó Gþ ðËýpoA Þú GÏl øB ìPõWú
ylüî øp^ú koìþ @ôok Gú uBqìBó øBÿ âõðBâõó ôgBðõAkû qðlAðýBó
uýBuþ koAüpAó øpìBøú Þíà ìþ Þñl GluQ ÖpAìõyþ GvLBoüî.
AüßB} AWBqû køl üà GBoðBï ðBqðýò A} oA GpAÿ SHQ koOBoüi Gñõüvýî
AqupGBqâíñBï ôøívpAoWíñlyBó GpAÿ øíú üBoÿ øBüzBó OB AGl
uLBuãrAoüî. ôGpAüzBó @oqôÿ oøBüþ ôKýpôqÿ koìzßê AÚP¿Bkÿ Þú
KýlA Þpkû Aðl kAoüî. gõAø{ ìþ Þñî ðãpAó GýlAoÿ ðHByñl. gõAðñlâBó
ìB WHpAó gõAøñl Þpk.

Gú @ÚBÿ OpAìM ìþ âõüýî: ||
||Aüò ÞzõoøBÿ kôoôGpgéýY KBox AqOXrüú ôOpÞýI ÞLpðzýò øB ô
GBküú ðzýò øBÿ Úõìþ kouBë 0791 ô1791 koKþ Gýpôó oÖQ Aðãéýw
AqgéýY KBox Ozßýê ylû Aðl.
AìBoAR ìPdlû ÎpGþ AqOpÞýI ø×Q Aìýpðzýò GñBï øBÿ AGõÊHþ, kôGþ,
yBoWú, ÎXíBó, Aï AèÛõAüýò ôÖXýpû Ozßýê ylû AuQ, Þú kokôï
kuBìHpuBë 1791 GBøî OõAÖÜ Þpkðl ôAìýpðzýò ø×Pî oAx Aèhýíú
AuQ Þú koÖõoüú uBë 2791 Gú @ðBó KýõuQ. Aüò Aìýpðzýò øB koKþ
Gýpôó oAðlû yló Aðãéýw OõuÈ kôèQ yBøñzBøþ ôGB KBüBó kAkû yló
Gú OõAÖÛñBìú ìñÇÛú Aÿ Þú Gýò GpüPBðýB ôAìýpðzýñBó Gõk GõWõk @ìlðl.
AìýpøBÿ y{ Þzõo@ÒBqüò AìBoAR ìPdlû koWõæÿ 1791 Ozßýê üà
AOdBküú ìñÇÛú Aÿ kAkðl ôAüò ÞzõoøB GñBï AìBoAR ìPdlû ÎpGþ gõAðlû
yl. Aüò Aìýpðzýò øB uLw G¿õoR ÖloAuýõó GBøî Ozßýê
ÖloAuýõó ÞzõoøBÿ ÎpGþ oA kAkû Aðl.
gõk ÞzõoÎpGvPBó uÏõkÿ koWñõJ géýY KBox GñB Gú ðõyPú
kAðzñBìú GpüPBðýßB kouBë 2391 øíBó qìBó Þú èõoðw ÎpGvPBó koKþ

OXrüú ÞzõoÎTíBðþ Gõk ko32 uLPBìHp@ó uBë yñBgPú ylû AuQ. ÞLp
ðzýò ôAìýpðzýò øB ôÚõï øBüþ Þú kogBá ÎpGvPBó G¿õoR ÚHýéú Aÿ
qðlâþ ìýßpkðl ôKw ìBðlû øBÿ ìdíl ôAuçï Gõkðl ôìùíPpüñzBó
kocXBqôðXl Gõkðl AquBèùBÿ Kw AqWñä WùBðþ ðhvQ ôAGvPú Gú
Þíà GpüPBðýBüþ øB Gõkðl OõAÖÜ Þpkðl koüà OõAÖÛñBìú ìPdl Gzõðl ô
KBkyBøþ ÎpGvPBó uÏõkÿ oA Ozßýê Gløñl. Aüò AOdBk uLw Gú küãp
ÚHýéú ðzýò øBÿ gBá ôupqìýò Gþ @J ôÎéØ upAüQ Þpk. AìB cXBq
AqAüñßú ìvPÛê GByl kuQ GpkAoðHõk. ôèþ ìõÂõÑ KBkyBøþ ôgBðõAkû
koGBoôGpOpÿ ÖBìýéþ ìpkìBó @ó ÚHýéú oA AqWlA yló ôAìýlAyQ.
GpüPBðýBüþ øB ìýhõAuPñl KBkyBû Aüò upqìýò üà KBkyBøþ ìvPHl ô
ìÇéÜ GByl ôøñõqøî Aüò oô} GB u×Bo} GpüPBðýB AkAìú kAok. kouBë
3391 Aüò AÚPlAokoÖBìýê <uÏõk> Gú GBæOpüò ìýrAó ouýl ôÞzõoGñBï
<uÏõkÿ> gõAðlû yl.
gBá Aüò yHú Wrüpû ÎpJ ðlAyQ, gBðõAkû øBÿ ÎpJ koüíò qðlâþ
ìýßpkðl. Kw AqOzßýê kôèQ KBkyBøþ GB Þíà GpüPBðýB AqOpÞýI ÚHýéú
ðzýñBó upqìýò Þõüpÿ üíñþ øB koGBoû gÈ ìpqÿ GB AGò uÏõk ìzßê
KýlA Þpkðl. Wñãþ Gýò @ó kôoôÿ kAk. kèýê küãpÿ Þú GpüPBðýB A¾pAo
ìýõoqül AGò uÏõk GB üíñþ øB GXñãl Þíà øBüþ Gõk Þú üíò Gú Î¿ýpÿ
øBÞú ìhBèØ AGò uÏõk Gõkðl ìýßpk. uÏõkÿ øB GB Þíà øBÿ KñùBðþ
Aðãéývþ øB koø×Q ø×Pú Wñä ìpOI koWñä ôâpürøB Gpðlû ìýzlðl
ôèþ ðB̂BoOõAÖÜ ðBìú Aÿ GB OýPpOõAÖÛñBìú AèÇBüØ kôÆBü×ú oA Gú ¾ée
ôAkAoÞpk.
Aüò ÞzõoOBqû oôAGÈ gõGþ GB ì¿pÿ øB ôgBðlAó KBkyBû ì¿pÿ <ÖõAk>
ðlAyQ ôcBWþ øBÿ ì¿pÿ oA Gú ÞzõooAû ðíýlAkðl OB @ðßú ìéà ÖõAk
ì¿pÿ kouBë 6391 koânyQ.
ìpqøBÿ Gýò ÎpGvPBó ôì¿pGB ÞzõoøBÿ küãpÿ Þú Aðãéýw AqOXrüú
upqìýò ÎTíBðþ GõWõk @ôokû Gõk kouBë 0391 @ÒBqyl. kooô} AkAoÿ
ÚHýéú Aÿ koupqìýò ÎpGvPBó (AìpôqìB ÎpGvPBó ìýhõAðýî) gÈ ìpqÿ
ìÏñþ ðlAyQ ôøpÚHýéú GpÚHýéú küãpGpOpÿ Wñãþ ôøXõï ôÒBoR
kAyQ ìýPõAðvQ Aq@J ôgBá @ó Gh{ GluQ @ìlû Gùpû GHpk. øíBó
oôyþ Þú ko0041 uBë Ký{ kokôoAó ìdíl øî oôAZ kAyQ. cíéú,
ÒBoR, ôGùpû Þzþ AqqðBó ôìpkAó G¿õoR Gpkû ôÞñýrôÒñBDî.
GýzPpüò Gh{ ìpqÿ Gýò ÎpAÝ ôÞõüQ ôAokó Gõk Þú kouBë 0391
GluQ @ìlû ôgÈ ìpqÿ Gýò üíò ôÎíBó küpOpGluQ @ìl.
külAoAGò uÏõk ôÖpAðßéýò oôqôèQ kouBë 5491 Gpoôÿ ðBô<Þõüñvþ>
kAuPBó GvýBoWBèHþ kAok Þú AGò uÏõk âõu×ñlÿ GpAÿ ÚpGBðþ @ôokû Gõk
ôoôqôèQ KýpôqWñä WùBðþ kôï Gõk GB AìýpÎpGvPBó Þú GýÇpÖþ gõkoA
koWñä WùBðþ kôï (9391-5491) c×Ì Þpkû Gõk külAoìýßpk. GpüPBðýB
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ô@ìpüßB GXBÿ @ðßú øíBðñl cíéú Gú AüpAó GpAÿ ouBðló Þíà Gú
oôuýú ôAok AüpAó Þú AÎçï GýÇpÖþ Þpkû Gõk ylû Gõkðl ìpAÚI ÎpGvPBó
uÏõkÿ Gõkðl. Aüò Þíà øB ìõWI yl Aìýpðzýò ÎpGvPBó Þú Gú Þíà
Aðãéýw Gú kôèQ KBkyBøþ ìHlë ylû Gõk ôAok uBqìBó ìéê Gzõk.
øíýò oô} koGBoû Oßú Þõ̂ßþ Þú GñB Gõk ÞzõoÖévÇýò oA Ozßýê Gløl
ôèþ ̂õó Kw AqWñä Aðãéýw GvýBoGþ Kõë Gõk KýzñùBk SpôOíñl
Groå üùõkÿ <oôÒýél> oA koGpAGpkoüBÖQ Kõë KnüpÖQ ô<ìñlüQ> üB
OõAÖÜ ðBìú Aÿ @ó Gh{ AqgBá oA Gú üùõkÿ øB kAk. OB qìBðþ Þú @ìpüßB @ó
upqìýò oA ðzñBgPú Gõk; AupAüýê Gú AGrAokuQ Aðãéýw GpAÿ koOzñY
ðãBû kAyPò gBôoìýBðú ìHlë ðzlû Gõk. øpkôÞzõoqAkû Wñä WùBðþ
ðhvQ ôkôï øvPñl Þú Aðãéýw GpAÿ ìñBÖÐ gõk kogBôoìýBðú GõWõk
@ôokû AuQ. 64 uBë AuQ Aðãéýw GB ìÏpÖþ gíýñþ Gú ÞBoOpìýhõAøl
Gú OçÖþ Gýpôó oAðlû ylðl} koKþ ìzpôÆú AüpAó ôuLw Gýpôó
oAðlû ylð{ Aquõÿ oÂB yBû ôìdíl oÂB yBû kouBë 0791 Wíùõoÿ
Auçìþ oA koKzQ Kpkû ko^ñãBë gõk ðãBølAok. AüñHBoðíýhõAøl ìBðñl
ÎpGvPBó ôAupAüýê @ìpüßB Gú AüpAó Gpâpkk. ||
ìvEéú küò Auçï øíõAoû uÏõkÿ øBoA ìhBèØ GB küãpÞzõoøB Þú yýÏú üB
Gú Oýpû øBÿ Auçï WlAylû AqGlðú Auçï GBôokAyPñl ðãBû ìýlAyQ.
âp^ú uÏõkÿ øB ôküãpÞzõoøBÿ ÎpJ qGBó ìvéíBó Âl ¾ùýõðýrï
Gõkðl ôkoAüò ðÛÇú GBøî øî ìpqGõkðl ôèþ AgPçÙ øBÿ @ðBó øíõAoû ìBðÐ
AOdBk ÞBìê @ðBó ylû AuQ ôAüò gõAuQ AðãévPBó Þî, Þî Gú @ìpüßB øî
upAüQ ìýßpk. Aüò AìpìõWI yl kouBë 8491 Wñä ÎpJ øB ôAupAüýê
GpôqGßñl. ÎpGvPBó uÏõkÿ OñùB üà âpôøBó ðËBìþ koAüò Wñä ôAok
Þpk.koAuñBk Aðãéývþ, koAuñBk uBqìBó ìéê, kokAðzñBìú øBÿ øíú
ÞzõoøB AqWíéú kAðzñBìú GpüPBðýßB AqðBï WÏéþ GpAÿ géýY KBox Gùpû
âpÖPú ðƒƒƒƒƒíýzõk ôìýñõüvñl géýY KBox. ||
Aüò ÞõOBû OBoüh`ú Ozßýê ÎpGvPBó ôÞzõoøBÿ ÎpJ øívBüú AüpAó ô
géýY KBox AuQ. ørAoAó uBèþ Þú Aüò @GpAû géýa KBox, yBgB~J
KBox, uýñõx Kpuýßõx, gõAðlû ylû A¾ç Aüò ÞzõoøB ôWõk
ðlAyPú Aðl Gýíõok AkÎB ðßññl ôAüò oA Gú @ÚBÿ OpAìM ôkAoôkuPú A}
âõyrk Þñýl . AìÃB ìd×õÍ

ÚBðõðþ Þú ko AOpü{ AWBqû Þíà Gú gõkÞzþ 
(ìpå gõkgõAuPú) ìþ|køl.

GpAuBx Aüò ÚBðõó AqAÖpAk GBæÿ 81 uBë Þú Gú GýíBoÿ koìBó|ðBKnüp
ìHPç GByñl üB Gú ÎéQ GýíBoÿ k̂BooðY ÒýpÚBGê Odíê øvPñl, AWBqû

kAoðl OB oô} gõkÞzþ Þíßþ oA GpAÿ KBüBó kAkó Gú qðlâþ gõk AðPhBJ
Þññl.Aüò ÚBðõó  ¾pAcPB gpkuBæó üB ÞvBðþ oA yBìê ðíþ|yõk Þú AqðËp
uçìQ oôAó ìzßê kAoðl,.
koìõok GroâvBæðþ øî Þú ìþ|gõAøñl GB Aüò oô} Gú qðlâþ gõk KBüBó
køñl GBül OBüýl yõk Þú OõAðBüþ O¿íýî| âýpÿ kAoðl.
KBoèíBó AOpü{ Aüò ÚBðõó oA  koKþ cßî kAkâBû ÚBðõó AuBuþ O¿õüI
Þpk.
AuP×Bkû AqAüò oô} Gú|ylR qüpðËpgõAøl Gõk ôko@ó kôKryà
ôÂÏýQ Öpk kAôÆéI ìpå oA AoqüBGþ ìþ| Þññl. üßþ AqAüò kôKryà GBül
koqìýñú Ovßýò kok ìPh¿À GByl.
ìÛBìBR ìþ| âõüñl Þú kôèQ øí̀ñýò GõkWú|Aÿ GpAÿ koìBó|øBÿ Ovßýñþ
AgP¿BÁ kAkû OB Aüò AÆíýñBó cB¾ê yõk Þú ko¾õoR ôWõk ârüñú|øBÿ
küãp, øýa Þw ìpå oA AðPhBJ ðßñl.
ìpå gõkgõAuPú, Þú ko@ó Gú Öpk GpAÿ KBüBó kAkó Gú qðlâý{ Þíà
ìþ| Þññl, kouõDýw, øívBüú AOpü{, øî ÚBðõðþ AuQ.
koyíBoÿ küãpAqÞzõoøBÿ AoôKBüþ, AqWíéú AuLBðýB, Gétüà ôøéñl øî
AuP×Bkû Aq^ñýò oôyþ Wpï ðývQ.
koAOpü{, Kw AqOBüýlüú kôKryà, GýíBoGBül 21 ø×Pú ìñPËpGíBðl ô
koìõok O¿íýî gõk ÖßpÞñl. Aüò qìBó koìõok GýíBoAó ÒýpÚBGê koìBó
kôø×Pú AuQ.
^ñBð̀ú GýíBoKw AqAüò kôoû AðPËBoøí̀ñBó GhõAøl Þú Gú qðlâþ gõk
Gú Aüò oô} KBüBó køl, ìþ|OõAðl Gú üà ôÞýê üB kÖPpgBðú AuñBk ouíþ
AÆçÑ kAkû ôKw Aq@ó kAoôøBÿ Þzñlû oA AqkAoôgBðú|øB Oùýú Þñl.
GpAÿ Wéõâýpÿ AquõFAuP×Bkû, AuBìþ kAoôgBðú|øBüþ Þú Aüò kAoôøB oA
ìþ|Öpôyñl OñùB koAgPýBoôÞýçó ôkÖBOpAuñBk ouíþ ÚpAokAkû ylû
AuQ. ðHBül koGBoû Aüò kAoôgBðú|øB øî OHéýÓBR |yõk.
OBÞñõó GpAuBx ÚõAðýò AOpü{, øpÖpkÿ Þú küãpÿ oA ôAkAoGú
gõkÞzþ ìþ| Þpk üB ko@ó Gú AôÞíà ìþ| Þpk, GB ìXBqAR OB 5 uBë qðlAó
oôGpôGõk.ÚHê AqO¿õüI Aüò ÚBðõó Wlül koKBoèíBó AOpü{, GÏÃþ Aq
ìhBè×Bó AuPlæë ìþ| Þpkðl Þú Aüò ÚõAðýò ìõAðÐ qüBkÿ GpupoAû ÞvBðþ
ÚpAoìþ|køl Þú Gú kðHBë Þíà GpAÿ AqGýò Gpkó gõk øvPñl.
Gpgþ küãpøî â×Pú|Aðl Þú AoqüBGþ oôAðLryßþ GpAÿ uñXýló OõAðBüþ
O¿íýî| âýpÿ GýíBoAó ÞBÖþ ðývQ.

Kpuýlû Aðl <OÏ¿I> Gú ÖBouþ ̂ú
ìýzõk?OÏ¿I Gú ÖBouþ ìþ yõk <ÞõoGBôoÿ>

@kï ìPÏ¿I ìþ yõk <@kï ÞõoGBôo>
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AìBï Wlül @ìpüßBüþ ||

Þzý{ øBÿ okû GBæüþ Þú AqupAupWùBó Gú ôAOýßBó @ìlû Gõkðl <èEõó
^ùBokøî> GB ðBï A¾éþ <oAGpR KpôôuQ> oA Kw Aqìpå KBN ÚHéþ, Gú
ÎñõAó KBN Wlül AðPhBJ Þpkðl. AôkôüvQ ôy¿Q ôø×Píýò oøHp
ÞéývBÿ ÞBOõèýà ìþ GByl Þú GpAÿ ðhvPýò GBoAq@ìpüßB AðPhBJ ylû
AuQ. |koìvýdýQ Þzý{ øB ìÏíõæ« ìXpk ìþ GByñl ôðíþ OõAðñl qó
Gãýpðl ôèþ øíýzú Aüò ÆõoðHõkû. ðhvPýò KBN Gú ðBï KÇpx ìpk
ìPBøéþ Gõkû, koAðXýê @ìlû Þú ÎývB ìBkoqó AôoA y×B kAkû. kouBë øBÿ
Aôèýú AuÛØ øB, ÞzýzBó AÒéI gBðõAkû kAoGõkðl. koÞPBJ øBÿ
ìvýdýBó @ìlû Þú 93 KBN ðhvQ øíú ìpkAðþ ìPBøê Gõkðl. üßþ AqKBN
øB (AèßvBðloyzî Aq(3051-2941) ìBðñl AìBï øBÿ ìvéíBðBó Gú ylR
Gú gBÆpGþ Úýlÿ kooôAGÈ Wñvþ ìõok AðPÛBk ÚpAoâpÖQ.
AqqìBðþ Þú ÞéývB Gú ÚloR ôSpôR ouýl, Î¿pÿ Aqkuývú øBÿ uýBuþ
øî @ÒBqyl. @ó øB Þú ÆpÖlAoOXpk ÞzýzBó øvPñl Gú gõk ÎývB ìvýe
AyBoû ìþ Þññl Þú AqkôAZ ðßpk. GB ôWõk Aüò oôülAkøB Gpgþ AqKBN øB Ký{
AqKnüp} ìÛBï oôcBðýQ, Gú ÆõoÚBðõðþ AqkôAZ Þpkû Gõkðl. ||
WBó ø×løî ôÞéíñQ ̂ùBoï Ký{ AqKBN yló AqkôAZ Þpkû Gõkðl ôGpgþ
küãpoôAGÈ gBoZ AqAqkôAZ kAyPñl ô¾BcI Öpqðl ylðl. ||
AèßvBðloyzî KBKþ Gõk Þú Gý{ AqøpKBN küãpÿ Gú gBÆpoôAGÈ Wñvþ
ìPÏlk} ìõok AðPÛBk ÚpAoâpÖQ ô^ñlüò Öpqðl ðBìzpôÑ kAyQ. ||
ìBoOýò èõOp, ìÏPÛl Gõk Þú OXpk AWHBoÿ ìþ OõAðl Gú Gþ Gñl ôGBoÿ
Wñvþ ÞzýzBó ìñXpyõk. Þú uhò AôkouQ Gõk ôìpOHB« AgHBoOXBô|q
Wñvþ Gpgþ Þzý{ øB oA ðvHQ Gú ÞõkÞBó ôðõWõAðBó ìþ yñõüî.
gç¾ú ìþ Þñî Úzp@gõðl, ̂ú Þzý{ GByl ̂ú cXQ Aæuçï ô
Aèívéíýò ̂õó øý̀ßlAï AqOú kë Gú glA ôoôqWrA GBôoðlAoðl ôìþ
kAðñl Aüò koôÕ øB oA gõkyBó uBgPú Aðl øíõAoû ôÚPþ Þú Gú géõR ìþ
oôðl @ó ÞBoküãpìþ Þññl, ÞBoÿ oA Þú GpAÿ küãpAó ìñÐ ìþ Þññl.

üà ìõìò ôìPlüò ôAðvBó ôAÚÏþ ||

AôÞývQ, Aô^ñl oôqKý{ AôADê ìBû ìþ 5202 koüà KvQ ôGçÞþ
ðõyQ <Kw Aqìpâî ìpkï ̂ýrøBÿ qüBk koGBoû ìò gõAøñl â×Q>, AìB
ðíþ OõAðñl Gãõüñl Öçðþ Þvþ Gõk Þú <SpôOíñl ìpk>.
AôOB Gú cBë ul ìýéýBok kæo(ðú ul ìýéýõó kæo) GpAÿ uçìQ ìò ôyíB ô
Kpôsû øBÿ OõuÏú ôÂÐ qðlâþ AðvBó øB ørüñú Þpkû AuQ. Gú AcPíBë qüBk
ìþ OõAðl, kôüvQ ìýéýBok kæoküãpøî OB GývQ uBë @üñlû gpZ Þñl. ||
AôkoøíBó KvQ ôGçâþ Gú ðõyPú Aÿ Aq<AðloôÞBoðãþ> upìBüú kAoô
ðýßõÞBoAußBOéñlÿ– @ìpüßBüþ Þú ìpk Aôë ¾ñÏQ Öõæk AüBæR ìPdlû
Gõk AyBoû ìþ Þñl Þú â×Pú AuQ: AÖpAk SpôOíñl ôÊý×ú kAoðl SpôOzBó oA
Ký{ Aqìpå Gú WBìÏú GBqâpkAðñl. GÏl gõk} Gú ðõyPú AðloôÞBoðãþ
AÂBÖú ìþ Þñl: AâpÞvþ SpôOíñl AqkðýB Gpôk Gþ @Gpôìpkû AuQ. Aüò
ìpk Groå Þú Grôkÿ OÛpüHB« OíBï kAoAüþ A} oA Þú üßþ AqSpôOíñlOpüò
ìpkAó AìpôqWùBó AuQ Gú ìpkï gõAøl Ghzýl Þvþ ðývQ WrcÃpR
ÎBèýXñBJ <Gýê âýPw> ìpk gýpÿ Þú OBÞñõó øíBó ÆõoÞú â×Pú yl
ìýéýBokøB kæoAqSpôR gõk oA GpAÿ GùHõk ôÂÐ ÖÛpA ôGýíBoAó WùBó
ørüñú Þpkû AuQ. ||
Gýê âýPw Aüò ðBGÓú Oßñýà ôAÚP¿Bk üßþ AqGñýBó ânAoAó ypÞQ
ìBüßpôuBÖQ AuQ Þú ìþ gõAøl OB GývQ uBë küãp99 ko¾l Aq
SpôO{ oA Gú WBìÏú GHhzl. ÚHç« gõk ôøívp} O¿íýî âpÖPú Gõkðl
SpôR @ó øB Kw AqìpâzBó koüà uBqìBó gýpüú GíBðl ôkoìõAok æqï
Gú Aüò ô@ó Þíà Þññl. ôèþ O¿íýî yBó oA ÎõÅ Þpkû Aðl Þú Ký{ Aqìpå
GB upÎQ GýzPpÿ kAoAüþ yBó oA GHhzñl. ìéýñlA øívpuBGÜ Aôøî Þú
GBðõÿ gýpÿ AuQ ìõAÖÜ Ghzýló 99ko¾l SpôOzBó Gú WBìÏú GzpüQ
OB uBë 5402 GývQ uBë küãpìþ GByñl. @ó øB ÖÛÈ üà ko¾l AqSpôR
gõk oA GpAÿ ÖpqðlAó ôGvPãBó gõk gõAøñl ânAyQ Þú øíBó üà ko¾l
øî GñB Gú uBqìBó ìdBuHBOþ <GéõìHpå> GBèÔ GpìýéýBokøB kæogõAøl
Gõk. ÚBGê OõWú AüpAðýBðþ Þú ðíþ kAðñl GB SpôR øBÿ gõk ̂ßBoÞññl ô
ÖÛÈ Gú ÖßpÖpqðlAó gõüzñl. øpÞvþ kocl gõk GBül Aüò øñp,
GroâõAoÿ ôAðvBðýQ oA kAyPú GByl OB ÖpqðlAðzBó koWùBó GùPpÿ
qðlâþ Þññl.

OpWíú ìÇBèI GýlAoÿ Gú Aðãéývþ ÞBo @uBðþ
ðývQ. AìýlôAoüî Aq yíBoû GÏl üà ¾×dú Aq

GýlAoÿ oA Gú Aðãéývþ Kýzß{ WõAðBó AüpAó Þñýî.

ðvê øBÿ WõAó WùBó Aìpôq, GùPp ô GýzPp
Aq uýBuQ ìlAoAó Þzõo gõk WùBó oA

ìþ|yñBuñl ô @üñlû oA ìþ Gýññl.

ÞPBJ kèhõAû Gú GùBÿ kèhõAû oA Aq èývQ øBÿ
AÎçï ylû u×Bo} køýl.

3100-023(858)
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oDýw Wíùõo ðB@oAï @ìpüßB ̂ú kox
Oéi ôèþ @ìõqðlû Aÿ Gú ìéQ|øBÿ
AüpAó ô AupADýê kAk Þú kë GvPò Gú

GýãBðú ðlAìQ øB GHBo @ok.

ìéQ Groå AüpAó Aq Aüò OõÖBó ô OpÖñl
øî up Gú uçìQ Gpôó gõAøl @ôok.

oôqÿ gõAøl ouýl kô ìéQ GBuPBðþ
AüpAó ô AupAüýê ko AOdBk GB øî Gú
üà AGpÚloR WùBðþ Kýzpô OHlüê

yõðl ô ko kôuPþ GB ÞzõoøBÿ
ìñÇÛú Gú @oAì{ ô uBqðlâþ Gpuñl.

GýƒƒƒƒƒƒlAoÿ||

ðzpüú ÞBðõó gpkìlAoÿ AüpAðýBó
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