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â×Q ôÚBüÐ ÞpGç
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ðzlû AuQ!
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KýBìHpoAuPýò ôÖùýî AüpAðþ ìþ gõAøýl?

cÃpR ìdíl AGò qÞpüBÿ oAqÿ
<ðhvPýò kAðzíñl Âl Auçï ô@Oú DývQ WùBó>

AìBï oAuPýò ô Öùýî AüpAðþ ìþ gõAøýl?
cÃpR cßýî AGõAèÛBuî Öpkôuþ– cÃpR cßýî gýBï ðýzBGõoÿ– cÃpR cßýî AGò uýñB– cÃpR qoOzQ –

cÃpR ìBðþ– cÃpR ìrká– cÃpR GBGà gpìlüò– cÃpR cBÖÌ yýpAqÿ– cÃpR AGõoüdBó Gýpôðþ–
cÃpR ðB¾pgvpô– cÃpR ÎÇBoðýzBGõoÿ– cÃpR ìdíl AGò ÖBoAGþ.

<KýzãBìBó ÂlüQ GB Auçï ôgpAÖBR>
AìBï qAkû øBÿ Öùýî ô WBó GpÞØ AüpAðþ ìþ gõAøýl?

cÃpR ÖPe Îéþ @gõðl qAkû– cÃpR ìýpqA @ÚB gBó ÞpìBðþ– cÃpR AüpZ ìýpqA ôcÃpAR küãp, 
¾BkÝ ølAüQ– Îéþ kyPþ– ÎHlAèdvýò qoüò ÞõJ– yXBÑ Aèlüò y×B– ìvÏõk Að¿Boÿ– Þõo} @oüBìñ{–
Öpülôó ÖpgrAk– ìñõ̂ùpWíBèþ– ðBkoû AÖzBoÿ– Öpôk Öõækôðl– yBüBó ÞBôüBðþ– oÂB ÖBÂéþ– Acíl AüpAðþ–
GBJ – GùB Aèéú – ÆBøpû Úp¦ AèÏýò ôørAoAó WBó„ WBðBó„ küãpÞú GvýBoÿ AqAüò ðBï øB Gú kuQ ôcõ} OBqÿ KpuQ

ÞzPú ylðl ôGpAÿ AüpAó WBó yýpüò AqkuQ kAkðl. AqAüò Kw Wéõÿ ðBï ìPXBôqAó, kyíñBó ôÚBOçó AüpAðþ
ôAsû cÃpR ðãnAoüî ô@ó øB oA  cÃpR ðñBìýî. <cÃpR> øBÿ @ìlû Wéõÿ ðBï AüpAðýBó koAüò ¾×dú øî

ðíBüzþ ôÖÛÈ GpAÿ WéI OõWú gõAðñlâBó Gú ìõÂõÑ AuQ, ôâpðú cÃpR Gþ cÃpR!

oôAüQ øBÿ ðBâ×Pú Aqqðlâþ qðBó 
koqðlAó Aôüò

üßþ AqqðBó qðlAðþ Þú Gú OBqâþ AqAôüò @qAk ylû AuQ ìþ âõül, ôÚPþ
Aüò Wíéú oA Aq<ôoüzú ìpAkÿ> qðþ Þú qüpcßî AÎlAï AuQ yñýlï Þú
â×Q: <Aìýl AqKýpôqÿ GB Aoq} OpAuQ> Gú gõk â×Pî GBül ìÛBôìQ
qðBó qðlAðþ oA oôAüQ Þñî.

||
ìdíl– üà Ovõüú cvBJ

ÞPBJ ÖõÝ AèÏBkû gõAðlðþ ô @ìõgPñþ <ìdíl üà Ovõüú
cvBJ> Aq ðõüvñlû ðBìlAo ì¿pÿ ølüú kÞPp ìvÏõk ðÛpû ÞBo Gú

gõAðñlâBó âpAìþ GýlAoÿ AuQ Þú Aq Aüò yíBoû ìþ gõAðýl.
GvýBoÿ AqìvéíBðBó øñõqkoGñl yhÀ AupAo@ìýrÿ Gú ðBï ìdíl øvPñl Þú
koÚpó ø×Pî ìþ qüvPú, GpAÿ ìvéíBðBó øíú ̂ýrkoìBðlû kooôüú 3 ìBðlû kooôüú2



oôAüQ øBÿ ðBâ×Pú Aqqðlâþ qðBó koqðlAó Aôüò

Gñl qðBó qðlAó Aôüò, Gñlÿ GB OHÏýÄ øBÿ
ìÃBÎØ koìÏpôÙ Opüò qðlAó AüpAó AuQ. WBüþ Þú OñùB üà øõAgõoÿ
Þõ̂à kAok GB küõAoøBÿ Géñl @Wpÿ.
qðlâþ oôqAðú GvýBoÿ AqqðBó koAôüò GB upðßpkó cXBJ AWHBoÿ @ÒBq
ìþ yõk, GB æá qkó, Úùõû gõoÿ øBÿ kôoøî ôoÚÀ ô@ôAqOB GdU ô
AgPçÙ ÎÛýlû, AÎPpAÅ Gú AÎlAï, Od¿ò ôupÞõJ Gú kuQ
qðlAó|GBðBó.
gBðî øB oÂõAðú gBó Gýãþ, ðvýî Òçìþ ôôülA oGBðþ AqWíéú qðBðþ
øvPñl Þú Gú kèýê ÖÏBèýQ øBÿ ìlðþ ôAWPíBÎþ qðlAðþ ylû Aðl.
ðvýî OÏpüØ ìþ Þpk koüà uéõë Að×pAkÿ Þõ̂à ôGlôó KñXpû ¾lAÿ
yßñXú qðlAðýBó oA ìþ yñýlï Þú ðãùHBó kooA ÞõGýl ôâ×Q: ìþ yñõÿ?
@ìBkû GB} ð×pGÏlÿ OõøvPþ!
ðvýî Òçìþ kgPpÿ Þú KpAqyõoqðlâþ ôÎByÜ ìõuýÛþ o´N AuQ ko
WpüBó AÎPpAÂBR upAupÿ qó, qðlâþ, @qAkÿ GBqkAyQ yl. Aô^ùBo
ìBû uhQ KpAqyßñXú, GBqWõüþ ôOùlül oA kouéõë øBÿ Að×pAkÿ
qðlAó Aôüò Gú AOùBï yõo} Îéýú Wíùõoÿ Auçìþ GB gÇpAÎlAï ìõAWú
Gõk. ðvýî GB qìrìú GpAÿ gõk ôGBqgõAðþ @øñä øBÿ o´N kôAï @ôok <ÚHê
AqgõAJ Gú gõkï ìþ âî, ÞBGõx øB Oõ, OHlüê Þò Gú gõ} Opüò
oôŸüBøB. OõGB oôŸüBøBR qðlû GB}>.
ðvýî øíýzú GB <oN> gõAðló AÂÇpAG{ oA Þî ìþ Þpk. ìþ â×Q oN ko
èdËBR AÂÇpAJ Gú ìò Aìýl kAkû, âBøþ kouéõë Gú gõk ìþ â×Pî ÞB}
@øñä øBÿ GýzPpÿ oA c×Ì Gõkï. GBqWõüþ øBüî uBÎQ øB Æõë ìþ
Þzýl, ôÚPþ Gú uéõë Að×pAkÿ Aï Gpìþ âzPî ÖÛÈ ìþ gõAuPî GhõAGî,
oN GpAüî ææüþ ìBkoAðú ylû Gõk. oN üBkï ìþ AðlAgQ Þú AqÞXB @ìlû
Aï ôAüò ̂ýrÿ AuQ Þú ìþ OõAðl qüpyßñXú qðlû ðãú Aï kAok.
ðvýî kouéõë A} OpAðú øBÿ <oḰpøBÿ> ìdHõG{ ìBðñl <OõKBá
yßõo> gõAðñlû ìzùõo@ìpüßBüþ oA qìrìú ìþ Þpk <âpüú ðßò, upOõGBæ
Gãýp, cPB ôÚPþ oAû uhQ ylû, øpârOvéýî ðzõ>.
ðvýî kgPpWõAó Gú AOùBï <GÓþ> üÏñþ ÚýBï ìvédBðú Îéýú Wíùõoÿ
Auçìþ OõuÈ üßþ AqÚÃBR kAkâBû AðÛçJ Gú ðBï AüíBó AÖzBoÿ Þú
ìzùõoGú ¾lôoAcßBï uñãýò AuQ ìBû øB kogÇpkoüBÖQ cßî AÎlAï
ÚpAokAyQ.
ðvýî Gú kèýê ypAüÈ uhQ qðlâþ koAüpAó O¿íýî kAyQ ìùBWpR
Þñl, AìB AÎPpAÂBR qó, qðlâþ, @qAkÿ OÓýýpGroâþ koÖßpAôGú ôWõk
@ôok ôAqìùBWpR ìñ¿pÙ yl. O¿íýî âpÖQ GíBðl, GXñãl. ìþ âõül
ôÚPþ GB kôuPBðQ Gú gýBGBó ìþ oôÿ ôüßþ AqyíBøB (AyBoû Gú cíýloÂB

oôcþ kAok) âéõèú ìþ gõok ôküãpGpðíþ âpkk, øýa ôÚQ küãp@kï ÚHéþ
ðíþ yõÿ ôðíþ OõAðþ AqAO×BÚþ Þú AÖPBkû Gãnoÿ ôoAcQ Gú gBðú
Gpâpkÿ. @ó AO×BÝ øíú WB GB Oõìþ @ül, ̂Boû Aÿ ðlAoÿ WryßvQ
kAkð{... ôìHBoqû cPB koôó qðlAó, @üñlû oA ÖÛÈ ìþ yõk GB ìHBoqû
uBgQ!
oÂõAðú gBó Gýãþ, ÖÏBë ìlðþ ôøívp} Gù×pæèú qAoÿ yùpüõoìBû
2041 GB ôWõk Aüò Þú oÂõAðú cBìéú ylû Gõk GB gzõðQ ylül ôOhpüI
ôuBüê ìñrë kogBðú yBó GBqkAyQ ylðl. kAkâBû AðÛçJ Aüò qó ôyõøp
oA Gú AOùBï <AWPíBÑ ôOHBðþ Gú Ú¿l AÚlAï Îéýú AìñýQ Gú KñY uBë qðlAó
ìdßõï Þpk. qôWþ Þú kokôuõÿ qðlAó Aôüò GB küõAoøBüþ Þú ìýBðzBó
ÖB¾éú AðlAgPú Gõk 9 ìBû ̂zî Gú oAû @ìló ÖpqðlyBó Gõkðl.
oÂõAðú øñãBìþ Þú ̂ùBoìBøú GBokAoGõk GBA¾pAogõk} GpAÿ @qìBü{
uõðõâpAÖþ Gú GýíBouPBó AÎrAï yl ôÖùíýl Öpqðlÿ Þú koyßî kAok
kgPpAuQ.
AôkoðBìú Aÿ Gú Öpqðl} koqìBðþ Þú øñõqGú kðýB ðýBìlû Gõk ðõyPú
AuQ: <â×Pñl Þú kgPpÿ, Ayßî upAqüpyl. ÚpAoû ìò ôOõGB øî Oõÿ
qðlAó oyl Þñýî. ôèþ gýéþ Òíãýñî @gú ̂pA GBül OõOõÿ Ú×w Groå
Gzþ?>
oÂõAðú ìPBu×Bðú gõk} GýíBoÿ ¾pÑ kAok. AôGB ¾lAüþ AìýlôAoAðú
GpAÿ kgPpÿ Þú koyßî kAok oôÿ Oé×ò kuPþ A} ¾lAÿ GBoAó ô
KpðlâBó oA Kh{ ìþ Þñl. AôkoðBìú Aÿ Gú kgPp} ðõyPú AuQ
AcvBx ìþ Þñî ìþ oÚ¿þ, kuQ ôKB ìþ qðþ, ìTê ìBøþ yñB ìþ Þñþ ô
ìò gõó oürÿ kAoï.
ôülA oGBðþ 63 uBèú AuQ ôOñùB Gú Wpï oôqðBìú ðãBoÿ koqðlAó AuQ,
Aüò Aôèýò GBqkAyP{ ðývQ AìB Æõæðþ Opüò AuQ. GBqWõøBü{ â×Pú
Gõkðl AôGú gBÆpqGBð{ ôGpðãzPò AqcpÙ øBü{ kocHw ìBðlû
AuQ.
ôülA koø×Pú Aôë AÎPpAÅ øBÿ WñH{ qó, qðlâþ, @qAkÿ kogBðú A}
GBqkAyQ yl. ̂ùê oôqkoGñl 902 qðlAó Aôüò qüpGBqWõüþ ôÂpJ ô
yPî GBqWõüBó Gõk. GÏl AqìlOþ Gú qðlAó Úpà̂ ôoAìýò ìñPÛê yl.
ÞHõkÿ øBÿ ðByþ AqÞPà gõokó AôkoAüò qðlAó SHQ ylû AuQ.
ìÛBï øBÿ AìñýPþ ôÚÃBüþ GÏl Aq^ùê oôqkôGBoû AôoA Gú Aôüò
GpâpkAðlðl. koAGPlA Gú AOùBï OHéýÔ Îéýú ðËBï ôAWPíBÑ ôOHBðþ Gú Ú¿l
Agçë koAìñýQ ìéþ Gú üBqkû uBë cHw ìdßõï ylû Gõk.
cBæ OñùB kèhõyþ A} øî Gñlÿ øB ôðÛByþ øBü{ AuQ. oôÿ ìçÖú
øBÿ qðlAó Æpf ìþ Þzl. ¾õoR ôoüzú ìpAkÿ ôGhzBó Îrürÿ oA
Þzýlû AuQ, ôoüzú ìpAkÿ ôGhzBó Îrürÿ kôqðlAðþ Þ³pk Þú qüpcßî
AÎlAï Aðl. uõsû øBÿ ðÛByþ ôülA, øî Gñlÿ øB ôkoôküõAoqðlAó AuQ.
Gú â×Pú øî Gñlÿ øBü{ ôülA oGBðþ Gú qðlâþ Gþ oðä
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ìdíl gç¾ú ìþ yõk, AôuQ Þú Gpøíú ̂ýrAcBÆú kAok AôOÏýýò Þññlû
oôqìpâþ yùpôðlAó ìvéíBó ôuýBuPílAoAó ìvéíBó AuQ.
qìBðþ Þú ìò <cBìl ÎHlAè¿íl> ìvéíBðþ ìPÏ¿I Gõkï, Ößpìþ Þpkï Þú
øíú ̂ýrkoìõok ìdíl oA ìþ kAðî AìB GpAÿ üà KtôøzãpgõAðló Úp@ó ô
oôAüBR ÞBÖþ ðHõk ôGú Ktôø{ GýzPpAqìñBGÐ âõðBâõó KpkAgPî OB ìdíl
ôAÚÏþ oA GzñBuî ôìÏpÖþ Þñî.
koìßú, ìdíl oA ôAÎËþ ìþ külï Þú Gpkæüê AgçÚþ ôAðvBðþ Oßýú kAok ô
koìlüñú WñãXõüþ Gþ ânyQ AuQ, üà WB AðvBðþ AuQ Þú øílokÿ ô
Ghz{ oA Kñl ìþ køl ôWBüþ küãpìvPHlÿ oôAó Kpü{ AuQ Þú ÚPê ÎBï
ìþ Þñl.
GvýBoÿ AqìvéíBðBó ¾ée Wõìdíl oA KýBìHpÿ ÎBkë ôgpkìñl ìþ kAðñl.
AuPñBk Aüò âõðú ìvéíBðBó Gú Ghzþ Aqqðlâþ ìdíl ô@üú øBÿ Úp@ó AuQ Þú
koìßú ¾Bkoylû Aðl, @üú øBüþ Þú GpøírüvPþ ìvBèíQ @ìýrcPB GB
kâpAðlüzBó ôìñPÛlAó Auçï OBÞýl ìþ ôoqk.
ôìvéíBðBó Oñloô, ðýpôøBÿ AÖpAÆþ ôOpôoüvQ øBÿ Auçìþ øî GpAÿ
ìÏpÖþ ìdíl Gú @ó kuPú Aq@üú øBÿ Úp@ó AuPñBk ìþ Þññl Þú Gþ küñBó ô
ðBGBôoAó (kâpAðlüzBó) oA yýÇBó ìþ gõAðñl ôWñä oA ðýà ôkouQ ìþ
yíBoðl. AqðËp@ó øB ìdíl WñãBôoÿ AuQ Þú GpAÿ AWpAÿ AìpAèùþ ì¿Bèdú
ôìlAoA oA ðíþ yñBul ôìdíl Þvþ AuQ Þú GB yÛBôR OíBï Îéýú Gþ küñBó
Wñãýlû AuQ.
koôAÚÐ yh¿ýQ kôKùéõÿ ìdíl oA ðíþ OõAó gýéþ uBkû Gú gõJ ôGl
OÛvýî Þpk. ̂pA Þú øý̀ãõðú AuñBk OBoühþ oôyò koGBoû AôkokuQ ðývQ.
Ghzþ AqAuñBkÿ Þú ìB Gú @ó øB Oßýú ìþ Þñýî, GÏl Aqìpå AôGú ôWõk @ìlû Aðl.
AâpAôìBðñl yh¿ýQ øBÿ OBoühþ ìPÏéÜ Gú qìBó gõk} Gõk ìzßéþ Gú
ôWõk ðíþ @ôok ôèþ AôqìBó oA (Gú kuQ ìvéíBðBó ìPÏ¿I) koðõokül ôcPþ
AìpôqGpAÿ GvýBoÿ AqìvéíBðBó, Aèãõüþ AgçÚþ, ìnøHþ ôuýBuþ AuQ.
ìÏýBoøBüþ Þú ìdíl ôÂÐ Þpkû AìpôqGú AôÂBÑ uýBuþ ôÚBðõó ârAoÿ GvýBoÿ
AqÞzõoøBÿ Auçìþ OBSýpânAokû, øñõqøíBó ìÏýBoøB oAGÇú ÿ ìýBó ìpk ôqó
ìvéíBó ôìýBó ìvéíBó ôÒýpìvéíBó oA OÏýýò ìþ Þññl. Aìpôqìdíl cPB
ìvéíBðBó ÒpJ ðzýò oA øî ko^ñä gõk âpÖPú AuQ. øp^ñl Kw Aq
Ktôø{ GvýBoìPõWú ìþ yõÿ GvýBoÿ AqkAuPBó øB ôoôAüQ øBüþ Þú ko
qðlâþ ðBìú ìdíl @ìlû Aðl, OñùB AÖvBðú øBüþ Gý{ ðývPñl Þú Gú ìñËõoAølAÙ
uýBuþ ôìnøHþ uBgPú ylû Aðl, AìB GB Aüò ôWõk, AìpôqGpAÿ GvýBoÿ Aq
øõAkAoAó ìdíl ðíõðú Aÿ AqôAÚÏýQ ôcÛýÛPþ ìdÄ ìdvõJ ìþ yõðl.
AkÎB ðíþ Þñî Þú OíBï @ó Oõ¾ýØ øB ÖÛÈ GpgBuPú AqOhýê Aðl, Gpgþ Aq@ó øB
ôÚBüÏþ ÞBìç« ìÏPHpøvPñl. koAüò ÞPBJ Oç} gõAøî Þpk GB AuP×Bkû Aqøíú

WõAðI OBoühþ ôOhýéþ ðíõkAoÿ AqoôAó ôAÚÏþ ìdíl oA Opuýî Þñî. Gú ôütû
@ðXB Þú ìdíl AqìñËpìÏB¾pAó gõk ÞBoøBÿ GvýBoÿ AðXBï kAkû AuQ Þú
urAôAoupqð{ Aðl. ânyPú AqAüò uÏþ gõAøî Þpk Gú Aðãýrû øBÿ uýBuþ ô
oôAðþ ìdíl Þú KzQ Aüò oÖPBoøB Gõk Kþ GHpï ôkoâBï GÏlÿ ÎõAÚI Aüò
oÖPBoøB oA GpAÿ ìvéíBðBó AìpôqOõÂýe Gløî.
ìdíl KvpG̀ú üPýíþ Gõk Þú koìýBó gBðõAkû A} qðlâþ ðßpk Géßú ðrk Glôÿ
øBÿ ÒpüHú Groå yl. qìBðþ Þú AôGú ìßú @ìl ìTê üà Gpkû GpAÿ ÚHýéú A}
âõu×ñl ìþ ̂pAðl ôÖBÚl yhÀ oAøñíB ôupìzÜ Gõk OB Gú oÖPBoøBÿ AôuíQ
ôuõkøl. koôAÚÐ âõyú âýpyló ôGú OñùBüþ GB qðlâþ Wñãýló OB cl qüBkÿ
GB AôqAkû ylðl.
ôÿ uLw GB qðþ SpôOíñl AqkôAZ Þpk ôupKpuPþ ÞBoôAó GBqoâBðþ @ó qó oA Gú
Îùlû âpÖQ. ìdíl OB Ký{ AqAkÎBÿ KýBìHpÿ koAqkôAZ gõk gõyHhQ Gõk.
ôèþ kouò ̂ùê uBèãþ ðBâùBó Gú GdpAó Ößpÿ k̂Boyl, gõk oA AqWíÏýQ
ÞñBoÞzýl ôâBøþ Oà ôOñùB koÞõüpoAû ìþ AÖPBk ôkoüà ÒBoOñùB ìþ ðzvQ
ôGú ÖßpÖpôìþ oÖQ, oôqÿ AkÎB Þpk Þú uñä øBÿ ÒBoGB AôcpÙ ìþ qðñl. ôÿ
AqOpuþ GýíBoâõðú oðY ìþ Gpk ôøíýzú Gú gõkÞzþ Ößpìþ Þpk.
kæüê Aüò OÓýýpðBâùBðþ oôyò ðývPñl. gõk ìdíl AkÎB ìþ Þpk Kw Aq@ó
oôqÿ Þú koÒBok̂BoAôøBï ylï KýBï øBüþ AqÆpÙ glA koÖB¾éú øBÿ qìBðþ
ìÏýñþ koüBÖQ ìþ Þñl ôGBôokAyQ Þú Aq@uíBó GpAôôcþ ðBqë ìþ yõk. yõo
ôuíBWQ ôKzPãBoAôGpAÿ Kh{ ôAyBÎú ÿ @ó KýBï øB koOõ¾ýØ ðíþ
âñXl. ôcþ ôyùõk koOíBìþ ìnAøI ðÛ{ ìùíþ (GpAÿ ASHBR GBôo) GBqÿ
ìþ Þññl. ìþ OõAó AÎPÛBk kAyQ AìB ìñÇÛþ ôÎÛçðþ ðývQ, ìãp@ó Þú O¿õo
Þñýî Þú KzQ @ó GýíBoÿ Wñõó AuQ.
koAGPlA ôcþ øBÿ ìdíl ÒýpuýBuþ Gõkðl, øípAû GB oôcþ Aq¾ée ôìlAoA,
koKýBï øBÿ GÏlÿ, ìB yh¿B« üà AÖpAÉ âpAüþ oA ìþ Gýñýî, ̂ãõðú ̂ñýò
AO×BÚþ AÖPBk.

ìBðlû ko yíBoû GÏl 

ìBðlû Aqoôüú ÿ ðhvQ 

ocíQ glAôðl

kok Oõ oA Gú øñãBï qAüíBó ̂ñlüò
GpAGp gõAøî Þpk. Oõèl ÞõkÞBðQ kok

@èõ gõAøl Gõk.
ÞPBJ ìÛlx– u×p KýlAü{



kÞPpìvÏõk ðÛpû ÞBo

AKõqüvýõó gõkuPýr

Kw AqGpðBìú ÞñvpR ìXBqÿ gBðî KpuPõAcílÿ Þú AqÞBoôAðvpAüþ ko
AüpAó Kh{ yl ôcpÞPþ Gõk ôAÚÏB« ASpânAoGB üà ðõ@ôoÿ øõyíñlAðú Þú
cßõìQ oA Gùî oühQ ôypôÑ Þpkðl Gú OhpüI @ó cpÞQ, Kpôðlû uBqÿ
ôkoAðPùB Kh{ yBDHú kAuPBó Úlüíþ <AôAqgõkyBó AuQ> GpAÿ Gþ
ASpÞpkó ÞBoAüò GBðõÿ øñpìñl ôìHBoq.
ìPBu×Bðú øíú A} cßõìQ ðývQ Ghzþ AqAKõqüvýõó gBoZ AqÞzõo
øî øíBó ÞBoÿ oA ìþ Þñl Þú cßõìQ koAüò oAGÇú Þpkû AuQ.
AèHPú AqcßõìQ Auçìþ ̂ñýò AðPËBoÿ ìþ oÖQ, ìB Gú OXpGú külüî
cßõìQ Auçìþ koKýõðl GB AuPpAOtÿ O×pÚú GýñlAqôcßõìQ Þò gýéþ
AuPBkAðú Îíê Þpkû AuQ ôAüò AuPpAOtÿ oA AqøíBó oôqøBÿ ðhvQ
AðÛçJ Aq@ó øB yBøl Gõküî. gíýñþ ðýruÏþ ìþ Þpk Gú AyßBë âõðBâõó
koìýBó ìhBè×Bó gõk} AgPçÙ GýñlAqk ôOhpüI Gßñl.
AqcßõìQ Auçìþ Þú Gý{ AqAüò AðPËBoÿ ðíþ OõAó kAyQ. ôèþ GBül
kül ̂pA Ghzþ AqAKõqüvýõó gBoZ øíýò yýõû OhpüI oA GpAÿ ìHBoqAó
Gú ÞBoìþ Gpk? ìB külüî ̂ÛloAqAyhBÁ ôWpüBó øBüþ øvPñl Þú
ÞBoøBÿ <KpuPõAcílÿ> oA OdÇEú ôOhpüI Þpkðl, kouQ koypAüÇþ
Þú øíßBoÿ, ADPçÙ ôAOdBk GpAÿ ânAoAqcßõìQ Auçìþ üà ÂpôoR
AWPñBJ ðBKnüpÿ ylû GB OõWú Gú ypADÈ kAgê ÞzõoôìñÇÛú ôypAüÈ
WùBðþ.
GHýñýl Ghzþ AqAKõqüvýõó GB â×PBoôoÖPBoyBó WrüBx ôðBAìýlÿ, kë
ðãpAðþ ôOhpüI Oç} øBüþ Þú GvýBoAðþ kokAgê ôgBoZ AðXBï ìþ
køñl, ÞBoküãpÿ AðXBï ðíþ køñl. koôAÚÐ koìvýpÿ âBï Gpìþ kAoðl Þú
gõAuQ Wíùõoÿ Auçìþ AuQ.
Ghzþ AqAKõqüvýõó kogBoZ AqÞzõoÖÛÈ üà ðãBû uPýrû Wõüþ
ðvHQ Gú küãpAó kAoðl, ̂M uPýrÿ, ì¿lÝ uPýrÿ, Kùéõÿ uPýrÿ,
oôyñ×ßpuPýrÿ, ôuPýrGB øp^ú GBJ ìýê ìB ðývQ koìýBó
AKõqüvýõó ÖpAôAó külû ìþ yõk.
ko^ñýò ypAüÇþ Þú GpAÿ ânAoAqWíùõoÿ Auçìþ yßê âýpÿ üà
ðýpôÿ AWPíBÎþ ôuýBuþ ÚloOíñl ôWõk} Âpôoÿ AuQ ôAWPñBJ
ðBKnüp, GHýñýl ìB oA koâýp^ú ìHBcTþ ìþ Þññl, øpÆý×þ ìþ oôk ðH{
ÚHpìþ Þñl ìzßçR ânyPú küãpÿ oA. ìPBu×Bðú kouLùpuýBuþ
Gýpôó AqÞzõo^ñýò ÖÃBüþ ìB oA koGpâpÖPú ÚHç øî GvýBoÿ AqìHBoqAó
koôó Þzõo, øñãBìþ Þú Gú gBoZ ìþ @ìlðl Gpgõok GB @ó øB ̂ÛloðBkouQ
Gõk, kocBèþ Þú @ó øB kokAgê Þzõoko@ó ypAüÈ uhQ ÞBoøBÿ

ÞBouPBðþ AðXBï kAkû Gõkðl ìBðñl uÏýl uýpWBðþ, ìhPBoÿ, yXpüBó
...
AèHPú ÞBogBðî KpuPõAcílÿ kouÇe GroâPpôìõSpOpÿ Gõk. ìò GýzPp
ðãpAó Gpgõokÿ øvPî Þú Gpgþ AqAKõqüvýõó ÞzõoGB gõkyBó ôuBüp
ìHBoqAó kAoðl.
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Gp WBó øíHvPãþ OýÔ ðßzýl
WíÏýQ uõuýBë kìõÞpAuþ GpAÿ AüpAó,

â×PBo ô oÖPBo AÖpAÆþ âpAüBðú oAuQ ô ̂M oA
Gú ÎñõAó Aðlüzú ô ÞpkAoÿ ìnìõï, ìhpJ ô
Âl kìõÞpAOýà ìdßõï ìþ Þñl. WñH{„ oô Gú

AÎPçÿ ânAo Aq cßõìQ Auçìþ Gý{ Aq øp
qìBó Gú øíãBìþ WHùú âvPpkû Wíùõoÿ

gõAøBó, ìzpôÆú gõAøBó ô øíú AüpAðýBó
kìõÞpAR ô oôAkAo ðýBq kAok. ||

WíÏýQ uõuýBë kìõÞpAuþ GpAÿ AüpAó.

AôÞývQ
Þú GB Aðlüzú øBÿ yýÇBðþ gõk ørAoô
^ùBoul uBë AuQ @oAì{ oA Aqìpkï ô

¾dñú âýPþ âpÖPú, gõó øB oühPú,
gBðíBó øB GpGBk kAkû ôøñõqGú oAû Âl

qðlâþ gõk koìÓrøBÿ GýíBoGvýBoAó
cßõìQ ìþ Þñl ôuýpðBGõkÿ WùBó

kAok, AôÖpkÿ ìPõøî, gýBë GBÙ, ìpkï
ÖpüI ôgÇpðBá Gõk Þú GpWBó ìpkï
WùBó AÖPBk ôgõk} gõk oA ÖpuPBkû

glA ðBìýl.!



ðãõüýl @gõðløB AðÛçJ ìB oA kqkülðl 
|yíB AqÎpAÝ kðHBë gíýñþ Gõkül ̂pA ìþ âõüýl @gõðløB AðÛçJ ìB oA
kqkülðl. ÖpAìõ} Þpkül @ó @gõðl oA GB ̂ú Ozpü×BR ôuçï ¾éõAR ô
ÎrR ôAcPpAìþ Gú ÖpAðvú Gpkül, koÖpAðvú ðãpAó WBð{ Gõkül Þú
øp^ú qôkOpGú AüpAó Gpâpkk. GÏl AqAüò Þú koøõAKýíB â×Q øýa
AcvBuþ Gú AüpAó ðlAok GXBÿ AÎPpAÅ ôüB â¶éú, ìzPBÝ OpAôoA Aq
ÖpôkâBû OB GùzQ qøpA koOÏlAk ìýéýõðþ oôÿ kô} OBó cíê Þpkül. GÏl
Aq@ó øî øpoôqû âpôû âpôû Gú külAoôGõuýló kuQ @ó Od×ú Agíõô
ìP×pÎò Gú ìlouú Îéõÿ  oÖPýl. Aâpøî ðpÖPýl AÎPpAÂþ øî Gú Aüò Þú
üà @gõðl oA Gú oøHpÿ Gpârülû Aül ðlAyPýl. ôAqøíBó @ÒBqÞBoyBøl
Gõkül Þú øpoôqAôGú ôÎlû øBü{ KzQ KB ìýrðl, øýa AÎPpAÂþ ðßpkül,
GBqâéþ Gú WíBë  @ó ̂ñl ørAoGBðõüþ Þú Gú cdBJ AWHBoÿ AÎPpAÅ Þpkðl
ôkuQ Gú OËBøpAR qkðl ôìpkAó øî ̂õó koÞñBoyBó ðBüvPBkðl ÞBoyBó
Gú yßvQ AðXBìýl. kocBèþ Þú:
ìzpôÆú gõAøBó (Gþ uõAk) qìBó ÚBWBouBë 8821 yýi ÖÃê Aèú ðõoÿ
@gõðl ìpOXÐ oA AÎlAï Þpkðl. ôkoGpAGp} yíB @qAkÿ gõAøBó (GB uõAk)
uBë 7531  @gõðl ìpOXÐ OpAqyýi ÖÃê Aèéú  oA AqâlAüþ kocpï øBÿ
ÎpAÝ Gú ÖpAðvú ôAqÖpAðvú OB GùzQ qøpA ôOB Þpû ìBû GBæ Gpkül ôGú
oøHpÿ gõk Gpârülül. ̂pA ìþ âõüýl AðÛçJ ìB oA @gõðløB kqkülðl, yíB
AqgpkAk24 yý×Pú gíýñþ ylül ôAÎPpAÂþ Gú AôðlAyPýl Þú ìhBèØ cÜ
oAÿ Gú qðBó Gõk. Þú ìhBèØ A¾çcBR AoÂþ Gõk. yíBøB GB øýa @gõðlÿ
ìzßê ðlAyPýl GB GùzPþ ôÆBèÛBðþ ôGBqoâBó„ Þú @gõðl Gþ ÎíBìú Gõk ̂ú
AgPçÖþ kAyPýl, øýa. yíB Þvþ oA ðlAyPýl Þú KýzBKý{  WBÿ gíýñþ
GãnAoül. koA¾ê AðÛçJ oA yíB  Gú @gõðløB Odíýê Þpkül. @ó øB ko
gõAJ øî ðíþ külðl koGpAGp@ó øíú kÞPpôìùñlx ôAuPBk kAðzãBû Gú
ìvñl ÚloR Gpuñl. AyPýBÝ yã×Q AðãýryíB Gú @ó ìpk Gþ uõAk ìpOXÐ
@ó ̂ñBó Gõk Þú WùBðýBó oA øî Gú AyPHBû AðlAgPýl ô@ó øB oA øî âípAû
ðíõkül. AÎlAï øõülA øB ôgéÏPHpÿ øB ôìÛlï øB ôWùBðHBðþ øB ìpkAó
ypüØ ôAoqyíñl øî GzíB OßBðþ ðlAk Þú üßþ kôOò AqðõüvñlâBó ̂M
ôoAuQ AÆpAÙ OBó oA ìXHõoGú ðõyPò kôuÇpAÎPpAÂýú Þñýl. gõydBë
øî Gõkül Þú @gõðløB Gß{ Gß{ oAû AðlAgPú Gõkðl. ðhýpøýa ÞlAï Aq
AðÛçGýõó  KñXBû ôø×Pþ  ðíþ OõAðñl Gãõüñl @gõðl øB AðÛçJ ìB oA kqkülðl.
yíB gõJ ìþ kAðvPýl Aâp@gõðløB oA Wéõðíþ AðlAgPýlAðÛçJ Gú Kýpôqÿ
ôyíB  Gú @oqôüPBó ðíþ ouýlül.  ôAìpôqøî yíBüþ Þú @gõðl oA GXBó üà
ìéQ AðlAgPýl ôìéQ øî Gú gBá uýBû AÖPBkû AuQ ðú OñùB üà âBï GpAÿ
WHpAó AyPHBû ìùéà gõk Gpðíþ kAoül Þú kooAû øíHvPãþ ðýpôøB  uñä
AðlAqÿ øî ìþ Þñýl . ||

kÞPpAcíl AüpAðþ
ìBðlû Aq yíBoû Ký{

cÛBüÛþ koGBoû üùõküQ– ìvýdýQ– Auçï

13– GñB GpÞPBJ øBÿ üùõküBó Aâpìpkÿ Gú kgPpÿ OXBôqÞñl GBül GùBÿ
GßBoR AôoA Gú Klo} GLpkAqk.
23– koüùõküQ AâpWBðõoÿ uHI ìpå AðvBó yõk Gú oô} uñãvBo
ÞzPú ìþ yõk.
33– koOéíõk üB üßþ küãpAqÞPBJ øBÿ üùõküBó, AqÎývB GB ðBï WBkôâp
üBk ylû AuQ.
43– GñB GpKtôø{ øBÿ 47 ð×pAqküò yñBuBó @ìpüßB, ðrküà Gú 28
koul Aq@ó ̂ú koAðXýê øB AqÚõë ÎývB ðõyPú ylû, Ghzþ AquhñBó
ÎývB ðHõkû AuQ.
53– ̂ùBoð×pÿ Þú ̂ùBoAðXýê ìvýdýQ Gú ðBï øBÿ @ó øB AuQ
ðõüvñlâBó Aüò ÞPBJ ðHõkû Aðl. ðBï øBüþ Þú Gpôÿ AðXýê øB ânAyPú Aðl,
ðBï øBÿ WÏéþ ôuBgPãþ øvPñl.
63– AðXýê øBÿ ̂ùBoâBðú Þñõðþ øý̀ßlAï A¾ýê ðývPñl. Úlüíþ Opüò
ðvhú A¾éþ AðXýê Þñõðþ 571 uBë Kw AqAÎlAï ÎývB ðõyPú ylû
AuQ.
73– ðõüvñlâBó ̂ùBoAðXýê kAuPBó øBÿ gõk oA Æõoÿ ðõyPú Aðl Þú
Kýzãõüþ øBÿ ÞPBJ øBÿ üùõküBó Gú ôAÚÏýQ Gú Kýõðlk ôÎývB øíBó
ìvýdBÿ ìõÎõk koðËpâpÖPú yõk.
83– kAuPBó Oõèl ÎývB AqkgPpÿ GBÞpû, OÛéýlÿ AqAÖvBðú Oõèl <ìýPpA>
AqkgPp} Gú ðBï @ðBøýPBuQ.
93– kAuPBó Gú @uíBó oÖPò ÎývB Kw Aqìpå, AqAÖvBðú Gú @uíBó
oÖPò <AèýXBû> üB üßþ AqKýBìHpAó üùõk OÛéýl ylû AuQ.
04– ìvýdýQ oôqüßzñHú (oôq@ÖPBJ) oA Aq@üýò ìýPpADývî
(ìùpKpuPþ) AüpAðýBó GpkAyQ Þpkû AuQ.

ìBðlû ko yíBoû GÏl

GýlAoÿ yíBoû ÿ1515| | 

øp üà Aq ìB ÖpyPú øBüþ øvPýî Þú OñùB
üà GBë kAoüî. ||

ÖÛÈ øñãBìþ ìþ OõAðýî KpôAq Þñýî Þú Gú
üßlüãp Gú Kýõðlüî.



oôqðBìú OBoühþ ¾õoAupAÖýê

kokôuú yíBoû ânyPú ðBï ÞPBJ øBüþ oA GpAÿ Öpô} ôAkAìú ̂BN GýlAoÿ
ðõyPú Gõküî Þú ìPBu×Bðú ìXíõÎú kogõAuQ øB Gú GývQ Wél øî
ðpuýl. koAüò ìýBó üßþ AqkôuPBó gõAðñlû GýlAoÿ gõAuPBokôoû ÞBìê
ðzpüú ¾õoAupAÖýê yl Þú Gú ¾õoR üà Wél ÞPBJ ko@ìlû AuQ. ø×Pú
ðBìú ¾õoAupAÖýê ìXíõÎB« 23 yíBoû ̂BN ylû øpyíBoû øî ÖÛÈ 8
¾×dú Gõkû ôðíBüBðãpAôÂBÑ ÎÛI ìBðlû ôGéHzõÿ kôoAó ÚBWBoô@ÒBq
ìzpôÆýQ AuQ Þú ðBypAó @ó GvhPþ @ó oA ìñPzpìþ Þpkðl.
øñãBìþ Þú gõAuPî ÞPBJ oA GvPú Gñlÿ ôKvQ Þñî AqGw ìò Gú Aüò
ìXéú ÎçÚú kAoï Þú cBôÿ ypf cBë oôqâBoÿ AqkôoAó ìzpôÆýQ AuQ
ðPõAðvPî Glôó ðãBøþ GpAÿ @gpüò GBoGú ¾×dBOþ Aq@ó WÏHú oA ̂vI
Grðî. ¾×dú Aÿ oA GBqÞpkï ypôÑ Gú gõAðlï Þpkï ôøíýò WB Gõk Þú
O¿íýî âpÖPî Þíþ oAWÐ Gú Aüò ìXéú GpAÿ gõAðñlâBó GýlAoÿ Gñõüvî ô
ðõyPú Aÿ oA øî Aqkoôó @ó koZ Þñî.
ðhvPýò yíBoû ø×Pú ðBìú ¾õoAupAÖýê OBoüi 41 kÿ ìBû 6821 oA kAok.
Aüò oôqðBìú OBoühþ ôìBðlâBoGú øíQ WùBðãýpgBó ¾õoAupAÖýê GB
øíßBoÿ ìýpqA Îéþ AÞHpgBó køhlA koqìBó ìzpôÆýQ ôOB KBüBó kôoû
ÚBWBokoOùpAó ̂BN ìþ yl ôøíBðÇõoÞú â×Pú yl ÖÛÈ 23 yíBoû Aq@ó
ìñPzpylû AuQ.
¾õoAupAÖýê ìÛBæR Oñl uýBuþ Îéýú AuPHlAk ìdíl Îéþ yBû ÚBWBoìþ
ðõyQ. WnAJ Opüò Gh{ @ó oA uPõó ÖßBøþ @ó kAðvPú Aðl Þú GB ðBï
<̂pðl ôKpðl> ôðõüvñlû A} Îéþ AÞHpgBó Úrôüñþ <køhlA> Gõk Þú Gú
AìÃBÿ <kgõ> ìþ ðõyQ. uHà ðãBo} Îéþ AÞHpgBó ko^pðl ôKpðl
Gþ uBGÛú Gõk Þú Gú ¾õoR ÖßBøþ ìÇBèI AðPÛBkÿ ôuýBuþ Oñlÿ Îéýú
upAó ÞzõoìñPzpìþ Þpk.
ø×Pú ðBìú ¾õoAupAÖýê koGýlAoÿ ìpkï @ó oôqâBoOBSýpÿ GvýBokAyQ.
Aüò ìXéú GB GBæOpüò OýpAsÞú â×Pú ìþ yõk GývQ ô^ùBoørAoyíBoû ko
ø×Pú Gõkû ìñPzpìþ yl ôkoupAupyùpøB Gú Öpô} ìþ ouýl. ìþ
âõüñl ìdíl Îéþ yBû GpAÿ oyõû kAkó Gú ðõüvñlâBó ¾õoAupAÖýê OB Aq
AôGú Glÿ ðñõüvñl ìHéÓþ Kõë Gú kÖPpoôqðBìú ìþ ÖpuPl. køhlA Kõë oA
ðíþ Knüpk ôkuPõoìþ køl øíBðXB @ó oA Gýò upGBqAðþ Þú Kõë oA @ôokû
Gõkðl OÛvýî Þññl. ðú Oùlül ôðú OÇíýÐ ðõüvñlâBó ¾õoAupAÖýê oA
ðíþ OpuBðl ̂õó ìpkï GùPpüò KzPýHBó @ó øB Gõkðl.
¾õoAupAÖýê koÆõë Îípuýrkû ìBøú gõk kû øB GBoOõÚýØ ôOÏÇýê ìþ
yõk Gú ðdõÿ Þú koÆþ Aüò üà uBë ôüà ìBû Gú WBÿ 65 yíBoû Gý{ Aq
23 yíBoû ìñPzpðíþ yõk. ìÇBèI AðPÛBkÿ Aüò ìXéú Odíê ìdíl Îéþ
yBû oA Gú KBüBó Gpkû ÚrAÝ øBÿ gõk oA GpAÿ kuPãýpÿ ìlüpìXéú ìýpqA
WùBðãýpgBó ìþ ÖpuPl AôoA kuPãýpÞpkû Gú GBÕ yBû ìþ Gpðl ô^ñl oôq
GÏl AôoA GB ÆñBJ koWéõÿ ìdíl Îéþ yBû g×ú ìþ Þññl.

AâpÞíà u×BoR AðãévPBó koKñBû kAkó Gú køhlA ðHõk AôupðõyQ
GùPpÿ AqWùBðãýpgBó ¾õoAupAÖýê KýlA ðíþ Þpk. GÏÃþ ðõyPú øBÿ
køhlA ìõok AÎPpAÅ ylül ìnøHþ øB ôÆpÖlAoAó AuPHlAk ìþ yl Þú
cßî Oß×ýpGú AôkAkðl ôyßBüQ øBÿ qüBkÿ AqAôGú ìXéw yõoAÿ ìéþ
ìþ ouýl.
upAðXBï køhlA Gú øípAû ̂ñl Oò AqupAó ìzpôÆýQ Þú kou×BoR
Aðãéýw ìPd¿ò ylû Gõkðl Gú Aìpìdíl Îéþ yBû Gú ÞzõoøBÿ gBoWþ
OHÏýl ylðl, øpÞlAï Gú üà ÞzõoAoôKBüþ oÖPñl. køhlA Gú ÖpAðvú ô
KBoüw oÖQ ôkuQ Gú AðPzBokôoû kôï ¾õoAupAÖýê qk ôgýéþ øî
OñlOpô¾püe OpAqKý{ ìþ ðõyQ. ôkoøíýò WB Gõk Þú yÏp(ìvíÈ)
ìÏpôÙ gõk oA <üBk @oqyíÐ ìpkû üBo@o> koüBkGõk ìýpqA WùBðãýpgBó
¾õoAupAÖýê øíßBoAÎlAï ylû A} upôk ôGú ̂BN ouBðl.
Kw AqgéÐ ìdíl Îéþ yBû ôÖPe OùpAó, koAðPhBGBR ìXéw yõoAÿ
ìéþ køhlA kocBèþ Þú øñõqkogBoZ Gõk Aquõÿ ìpkï ÞpìBó Gú ðzBðú
cÜ yñBuþ AqGBGQ ìÛBæO{ ko¾õoAupAÖýê Gú ðíBüñlâþ ìXéw
AðPhBJ yl. AôKw Aq^ñlÿ Gú OùpAó ouýl ôkoìXéw ðBüI oDýw
Þíývýõó ÎpAüÄ (yßBüBR ôðBìú øBÿ ouýlû) yl.
Kw AqKBüBó kôoû ðíBüñlâþ A} koìXéw Aðlüzú Olôüò èÓQ ðBìú
køhlA ôÖpøñä ðBìú Aÿ WBìÐ GpAÿ qGBó ÖBouþ komøò Aôyßê âpÖQ ô
ÞBoðãBo} @ó oA @ÒBqÞpk.
køhlA kokôoû KBkyBøþ oÂByBû Âíò KpkAgPò Gú ÞBoøBÿ Ktôøzþ ô
Oùýú èÓQ ðBìú ìlOþ oüBuQ kÖPpôqAoR ìÏBoÙ (ôqAoR Öpøñä GÏlÿ) ô
ôqAoR Îlèýú (ôqAoR kAkâvPpÿ GÏlÿ) oA Gú Îùlû kAyQ. upAðXBï Aô
kouò 77 uBèãþ kogBðú gõk koOùpAó koânyQ ôðBì{ Gú gBÆp
ðõyPò èÓQ ðBìú køhlA OB øíýzú ìBðlâBoyl. Aq@SBoküãpÎéþ AÞHp
gBó køhlA, AìTBë ôcßî ypf cBë AGõoüdBó Gýpôðþ, AyÏBoìTñõÿ,
Òrë, ìvíÈ, kôGýPþ ôoGBÎþ ôOpWíú kôÞPBJ AqìñPvßýõìþ GByl.
ìÇéHþ oA øî Aq¾õoAupAÖýê GpAÿ Oßíýê Aüò ìÛlìú GpAüPBó AðPhBJ
Þpkï Þú âõüBÿ ôÂÐ qìBó ìzpôÆýQ AuQ.
@gõðløBÿ ìpOXÐ ôìBë ì×Q gõoìzùõo@ó qìBó ðBìú Aÿ âéú @ìýr
(AcPíBæ GpAÿ OýÔ qkó) Gú upAó AüçR ìþ ðõüvñl ôðBìú oA kooôqðBìú
Þõ̂à ìdéþ Gú ðBï <ðBèú ìéQ> koyùpOHpürGú ̂BN ìþ ouBðñl. ðBìú
Gú kuQ ¾õoAupAÖýê ìþ AÖPl @ó oA AÖzB ô^BN ìþ Þñl.
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WùBó uõï WBüþ AuQ Þú ko @ó ìpkï
<øílokðl> ôèþ <øípAû> ðývPñl.

kAoüõ} ÞõOBøþ
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kuPhÈ ÎéíBÿ AÎçï, @üBR Öþ AæðBï gÇBJ
Gú oôuBÿ AüçR

Gvî Aèéú Aèpcíò Aèpcýî. ÎpÅ ìþ yõk, âíBó ìB Aüò Gõk koqìBó kôèQ
cÛú ôÊùõocÃpR ¾BcI AèrìBó Îéýú Aè¿éõû» ôAèvçï, oôuBÿ ÎzBüp
AüpAó g¿õ¾B« @ó WñBJ Þú Gú ÒýpR küò ôOzýÐ ìh¿õ¾ýl, WBó
ÖzBðþ øB kooÞBJ @ó cÃpR ðíõkû @ó GroâõAooA kokÖÐ AÎlAÿ küò
ìHýò ð¿pR ôüBoÿ gõAøýl kAk. cBæ ðÛê ìþ yõk Þú GB Aüò øíú ÂBüÏBR
Þú AqÊBèíýò Gú ypüÏQ ìÇùpû ôAok, ôAüò øíú Êéî ôgõó oürÿ
GpAkoAó küò, Þú kë cÃpR cXQ ÎXê Aèéú ÖpWú oA gõó Þpkû GBqGÏÃþ
AqyíB uBÞQ øvPýl (Gú qGBó Aìpôqÿ, @gõðløB Gú upAó ÎzBüpìþ
âõüñl yíB ̂pA uBÞQ øvPýl Þú ìzpôÆú gõAøBó ÊBèî, ìB ìzpôÎú
gõAøBó küò kAooA @qAoìþ køñl ôìþ Þzñl. AâpGú ÆpÖlAoÿ ìB Gpðhýrül
Gú ìÏñBÿ @ðvQ Þú AìBï qìBó øî GýBül yíB Gú üBoÿ AôGpðhõAøýl
gBuQ!) ôGÏÃþ ðÏõmGBèéú koAÎBðQ Êéî uõAoû ôKýBkû GpAÿ ÞzPò
GpAkoAó küñþ gõk Þú koìýBó @ó øB Gvþ AqAôèýBÿ glA øvPñl (gõkyBó
oA ìþ âõüñl AôèýBÿ glA) uõÝ ðíõkû Aül, Aâp^ú uBGÛB« Gú Îíõï ÎzBüp
AüpAó g¿õ¾B« @ó WñBJ AÎçï yl Þú AøBðQ ÊBèíýò ôAÆBÎQ cßî Gú ÚPê
AôèýB Gú ìñrèú AÆBÎQ AqürülGò ìÏBôüú ôGB ìvéíBðþ ìñBÖþ AuQ.
ìXlkA« Gú ìdÄ OßéýØ ypÎþ Gú yíB qcíQ ìþ køýî OB qôk AuQ
OlAoá Aüò Wpï ðíõkû, WpAcPþ Þú GpÚéI AìBï qìBó AqìÏBôðQ ÊBèî
ouýlû ìpøî ânAoül, @gpìãpAüò ìvéíBðBó GpAkoAó küñþ yíB ðývPñl,
ìãpqðBó @ó øB gõAøpAó yíB ðývPñl, ̂ãõðú Gú Auýpÿ gõAøpAó ôÚPê
GpAkoAó gõk oAÂþ ìþ yõül (@gõðl ðBGßBoìþ gõAøl Wñä oAû AðlAqk) ô
yíB ̂ãõðú AqôkAüÐ Aèùþ ̂zî ìþ Kõyýl?
AìÃBF ÎHlAèú AèíBqðloAðþ– ìdíl ÞBÊî AèhpAuBðþ– AèdBZ ìýpqA
géýê Úlx upû

üà âBï AuBuþ

ìPBu×Bðú ÖpqðlAó ô WõAðBó ìB ko Gýpôó Aq Þzõo,
ouBðú øBÿ ÖBouþ qGBó oA ðú ìþ gõAðñl ô ðú âõ}

ìþ køñl.
øî ìýùò AoWíñlÿ ypôÑ Þpkû AuQ Gú OpWíú

Aðãéývþ ðõyPú øBÿ <AðPhBGþ> øp yíBoû Aq
GýlAoÿ øBÿ ânyPú ô AkAìú @ó GpAÿ yíBoû øBÿ

@üñlû, KýzñùBk AüzBó Aüò AuQ Þú ÖÏç« ̂ùBo
¾×dú Aðãéývþ Gú GýlAoÿ ÖÏéþ AÂBÖú Þñýî.

AüzBó GBGQ OpWíú AqìB Kõèþ ðhõAøl âpÖQ. ôèþ
GpAÿ ørüñú ̂BN Aüò ̂ùBo ¾×dú AÂBÖþ Âpôoÿ
AuQ Þú üà AuLBðvp AüpAó kôuQ ô ìvEõë KýlA

Þñýî. Aüò Öp¾Q gõGþ AuQ Þú øî WõAðBó AüpAðþ
ko Gýpôó Aq Þzõo GlAðñl Auçï ̂ú Od×ú Aÿ AuQ

ô øî gBoWþ øB Gú mAR ôAÚÏþ Auçï Kþ GHpðl.
GýlAoÿ Aðãéývþ Gú ÞPBGhBðú øBÿ @ìpüßB ô ouBðú
øBÿ @ìpüßBüþ ðýr øp ìBøú AouBë gõAøl yl. Aq
gõAðñlâBó GýlAoÿ Þú gõkyBó ðíþ OõAðñl ørüñú

Aüò ̂ùBo ¾×dú oA Îùlû kAo yõðl, gõAø{ ìþ
Þñýî GB AüpAðýBðþ Þú OõAðBüþ ̂ñýò ÞBo ìùî

Öpøñãþ oA kAoðl ìõÂõÑ oA ko ìýBó GãnAoðl OB
Aüò âBï AuBuþ oA Gú üBoÿ øílüãp ko ìÏpÖþ

Auçï Þú Aq oôq @ÒBq} OB Aìpôq Wr @uýI ô
gõðpürÿ ô Wñä GpAÿ Þê WùBó Gõütû AüpAó

ðlAyPú GpkAoüî. KBüñlû AüpAó.

@gõðløB GvýBoÿ Aq qðBó ìB oA Gú Oò
Öpôyþ AðlAgPú Aðl ôèþ ÖÛÈ ðãpAó Kw
oÖPò oôupÿ @ó øB øvPñl. Gþ ypÙ øB

@ìñú ¾BkÚþ
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KpÖvõoüõôAë ðõf øpAoÿ

AðvBó gpkìñl– øõ} ì¿ñõÎþ

OB WBüþ AqOBoüi, ìpkï AgPýBoôÚloR O¿íýî âýpÿ oA ìPÏéÜ Gú @uíBó ô
glAüBó ìþ kAðvPñl ôglAüBó ìpWÐ A¾éþ ÚloR koøíú ̂ýrGõkðl, Aq
Wíéú uýBuQ, AÚP¿Bk, AgçÝ ôÒýpû. ÞPBJ øBÿ ìÛlx ôKýBìHpAó Þú
ðíBüñlâBó glA koqìýò Gõkðl ìpkï oA koWpüBó O¿íýíBR glAôðl ÚpAo
ìþ kAkðl. AÚPlAokokuQ KýBìHpAó, AìBìBó, gé×B ôÞzý{ øB, ÞéývB,
KBN ôoôcBðýõó Gõk Þú ÊBøpA« ðíBüñlâBó glAôðl oôÿ qìýò Gõkðl ôGpAÿ
øíú AGÏBk qðlâþ AðvBó OÏýýò ôOßéýØ ìþ Þpkðl.
AìB Aqkôuú Úpó Ký{ ìB yBøl üà AðÛçJ AðvBó âpAüBðú Gõküî Þú
ìpWÏýQ ôÚloR O¿íýî âýpÿ oA AqkuQ glAüBó âpÖQ ôkoAgPýBogõk
ìpkï ÚpAokAk. AðvBó øB Gú Aüò ðPýXú ouýlðl Þú GùPpAuQ gõkyBó
GpAÿ qðlâþ gõkyBó OÏýýò ôOßéýØ Þññl. ôGBül GpAuBx AcvBuBR ô
ìñÇÜ gõkyBó cÜ AðPhBJ @qAkAðú kAyPú GByñl ôøýa Þw ðHBül Aüò
cÜ oA Aq@ó øB Gãýpk. WùBó Gýñþ AðvBó âpAüBðú Gú ìpkï @ìõgQ Þú Aâp
ìzßéþ koqðlâþ kAoðl.
ðýBqÿ ðývQ Þú Gú @uíBó øB üB glAüBó üB Gú ÞPBJ øBÿ ìÛlx oWõÑ
Þññl. oAû cê oA GBül kokoôó gõkyBó WvPXõÞññl. kðHBë ̂ýrküãpÿ
ðHBül oÖQ ôAüò âõðú Æþ kôüvQ, uý¿l uBë ânyPú ìpWÏýQ ôAÚPlAo
AqglAüBó Gú AðvBó øB ôAânAoyl. koWBìÏú ìloó AðvBó âpAüBðú øýa
ÚloOþ GBæOpAqìñÇÜ ôAcvBuBR AðvBó øB ðývQ, küãpðíþ yõk Gú
AðvBó øB â×Q ìzýQ Aèùþ Gú ÎÛê ôAcvBuBR yíB AoWe AuQ, ðíþ
yõk Gú @ó øB â×Q glA O¿íýî ìþ âýpk Þú ̂Çõoqðlâþ Þñýl, ̂ñýò
^ýrÿ yBül koÚpôó ôuÇþ KnüpÖPú ylû Gõk. ôèþ kokìõÞpAuþ
WõAìÐ ìloó AìpôqÞBìç« Gþ ìÏñþ AuQ. koüà uývPî uýBuþ AðvBó
âpAüBðú ìpkï ôoAÿ køñlâBó ÚloR O¿íýî âýpÿ kAoðl, O¿íýî Aüò Þú
^ú Þvþ GBül oøHpüB oDýw Wíùõoüà ÞzõoGByl Gú Îùlû ìpkï AuQ,
glAôðl üB ÞéývB oDýw WíùõooA AðPhBJ ðíþ Þññl. Oà Oà ìpkï
gpkìñl oAÿ ìþ køñl OB oDýw WíùõoGB AÞTpüQ @oA AðPhBJ yõk. koüà
uývPî AÚP¿Bkÿ AðvBó âpAüBðú ìpWÐ O¿íýî âýpÿ ìñÇÜ ôAcvBuBR
ìzPpÿ üB ì¿pÙ Þññlû AuQ. ìþ âõüñl øíýzú cÜ GB ìzPpÿ AuQ.
^ãõðú G×ùíýî ìd¿õë üà ypÞPþ gõGvQ üB ðú, GBül AqìzPpÿ
GLpuýî. koAÚP¿Bk ÞíõðývPþ AâpgõkoôOõèýl ìþ yl ôGú qôoGú
ì¿pÙ Þññlû ìþ kAkðl Gþ OõWú Gú Aüò Þú ì¿pÙ Þññlû Aq@ó gõkoô
oÂBüQ kAok üB ðú. AìB koüà AÚP¿Bk @qAk AðvBó âpAüBðú ìzPpÿ cÜ

AðPhBJ kAok ôO¿íýî ìþ âýpk ̂ú gõGvQ ̂ú Gl AuQ. cPB AâpWíÏþ
AqìPh¿¿ýò øî Gãõüñl Öçó gõkoôgõGvQ, ko¾õoOþ Þú ìpkï @ó
gõkoôoA ðLvñlðl @ó ìd¿õë ðBìõÖÛþ gõAøl Gõk ̂õó Öpô} ðíþ
oôk.
Kw ðùBüPB« ìpkï Þú ìzPpÿ ìd¿õæR øvPñl oAÿ ðùBüþ oA ¾Bkoìþ
Þññl. koGŸÏl øñpÿ üà WBìÏú AðvBó âpAüBðú ìhBÆI O¿íýî ìþ âýpk
ÞlAï ASpøñpÿ qüHBuQ ôÞlAï ASpqüHB ðývQ. qüHBüþ küãpüà ìÏýBo
SBGQ Aèùþ ô@uíBðþ ðývQ. ìçá qüHBüþ koðãBû øpAðvBó gpkìñl
ìzhÀ ìþ yõk.
koqìBó Úlüî ì¶çá AgçÝ øî koAgPýBoglAüBó Gõk. ìTç« koÚpôó
ôuÇþ ÞéývB â×Q øî Wñw âpAüBó âñBøßBoðl ôGBül ìXBqAR ôAÎlAï
yõðl ̂pA? ̂õó glAôðl Aüò Æõoÿ ìþ gõAuQ. AìB koWBìÏú ìloó
AìpôqküãpGpAÿ AÞTpAðvBó øB ìùî ðývQ Þú glAôðl ̂þ ìþ gõAøl üB
ÞéývB ̂þ Ößpìþ Þñl. ìÏýBoAgçÝ, ìñÇÜ ôAcvBuBR gõk AðvBó øB
AuQ. koAüò ìõok gBÁ AðvBó øB ÖßpÞpkðl Þú Aâpkôìpk üB kôqó
øílüãpoA kôuQ kAoðl øpkôkèzBó ìþ gõAøl Þú GB øî GByñl ô@uýHþ
Gú Þvþ ðíþ qðñl kèýéþ ðlAok @ó øB oA AÎlAï üB ìXBqAR Þñýî, A¾ç« Gú
Þvþ ̂ú, @ó øB qðlâþ gõk oA ìþ Þññl ìB øî qðlâþ gõk oA kAoüî. Kw
koAgçÝ AðvBó âpAüBðú ìpWÐ O¿íýî âýpÿ ìñÇÜ ôAcvBuBR AðvBó
øBuQ. koqìýñú @ìõq} ôKpôo} øî øíýñÇõoAuQ. koqìBó Úlüî
ølÙ Aqìlouú Aüò Gõkû Þú AðvBó GB ÚõAðýò Aèùþ ôÞPBJ øBÿ ìÛlx
@yñB yõk ôGpAuBx @ó øB qðlâþ Þñl. ôèþ AìpôqkouývPî ìloó Gú
kAð{ @ìõqAó kox øBÿ âõðBâõðþ kAkû ìþ yõk. AqWíéú oüBÂþ,
Öýrüà, AkGýBR, oôAðzñBuþ ôÖév×ú Òýpû ôÒýpû.
ølÙ ðùBüþ, Aüò AuQ Þú GBül Öpk oA Gú WBüþ GpuBðl Þú GPõAðl GpAÿ
gõk} O¿íýî âýpÿ Þñl ôgõk} GPõAðl ìvBüê oA OXrüú ôOdéýê Þñl.
üÏñþ koqìýñú @ìõq} ôKpôo} øî Aqüà AÚPlAoglAâpAüBðú Gú üà
AÚPlAoAðvBó âpAüBðú ouýlüî. AìB AìpôqAüò uývPî AðvBó âpAüBðú k̂Bo
üà Oùlül Wlÿ ylû AuQ ðú AqWBðI uývPî øBÿ ìnøHþ üB
küßPBOõoÿ, @ó øB Þú øíýzú Gõkû Aðl. Oùlül A¾éþ AìpôqA¯èãõoüPî øB
<Öpìõë øBÿ uBqðlû øõ} ì¿ñõÎþ> øvPñl.
Îéî ìloó ðzBó ìþ køl Þú ìñÇÜ ôAcvBuBR koôðþ AðvBó, cB¾ê üà
upÿ A¯èãõoOýî øBÿ Gýõèõsüà Aðl ôøýa WñHú ìPBÖýrüßþ ôÖpAÆHýÏþ
ðlAoðl. kAðzíñlAó SBGQ Þpkðl Þú AâpAÆçÎBR ô<kÿ OBøBÿ> ÞBÖþ
kAyPú GByýî, ìþ OõAðýî AèãõoüPî øBüþ kouQ Þñýî Þú Gú ìpAOI Aq
AèãõoüPî øBÿ Gýõèõsüà koôó AðvBó Úõÿ OpôÞBìê OpGByñl. ìþ
OõAðýî AèãõoüPî øBüþ GvBqüî Þú AðvBó øB oA GùPpAqgõkyBó OXrüú ô
Odéýê Þñýî. ̂ñýò AèãõoüPî øBüþ ìþ OõAðñl AðvBó oA GùPpAqgõkyBó
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GzñBuñl. @ðXBuQ Þú ÚloR O¿íýî âýpÿ AqAðvBó âpÖPú ôkoAgPýBo
AèãõoüPî øB <øõ} ì¿ñõÎþ> ÚpAokAkû ìþ yõk.
koAôADê Úpó GývPî ôÚPþ Gú yíB ìþ â×Pñl GpAÿ O¿íýî âýpÿ Gú ìñÇÜ
ôAcvBuBR gõkOBó oWõÑ Þñýl Aüò Oõ¾ýú kouPþ Gõk ̂õó AèãõoüPî
øBÿ Gýõèõsüßþ koôó AðvBó GùPpüò ôÚBGê AÆíýñBó Opüò kuPãBû
O¿íýî âýpÿ OB @ó oôqGõkðl ̂õó Æþ ìýéýõó øB uBë OßBìê ôÖpâzQ
ìpOHB« AoOÛBF @âBøþ kAyPýî ôkoupkôoAøþ øB âBøþ Gú ÞPBJ øBÿ ìÛlx
gõkìBó<OõoAR, AðXýê, Úp@ó> øî oWõÑ ìþ Þpküî. ÞPBJ øBüþ Þú ̂ñl
ørAouBë Ký{ ðõyPú ylû Gõkðl ôèþ Kw Aq@ìló ðËpüú OßBìê kAoôüò
ìB oôqGú oôqAèãõoüPî øBÿ Gýõèõsüßþ ìBó oA GùPpôGùPpyñBgPýî OB
WBüþ Þú OõAðBüþ KýlA Þpküî AèãõoüPî øBÿ ÞBìLýõOpÿ GvBqüî Þú ÚloR
KpkAq} ôcXî AÆçÎBO{ ørAoAó GpAGpÚloR AèãõoüPî øBÿ
Gýõèõsüßþ ìB GByl.
Aüò AèãõoüPî øBÿ ÞBìLýõOpÿ Gú WBÿ AqGýò oÖPò (ìpkó) ôÖpAìõ}
Þpkó øpoôqGú ÆõoO¿BÎlÿ Gú AÆçÎBO{ AqìB AÖrôkû ìþ yõk ôøpâr
øî AqGýò ðíþ oôk. GpAÿ ìTBë koAìpKryßþ AèãõoüPî GpAuBx yñBgQ
ô@âBøþ øBÿ ÖpAôAðþ Þú AqìB kAok, GpAÿ ìB GùPpüò O¿íýî oA ìþ âýpk.
üà ìTBë Grðýî:
^ñl uBë Ký{ øñpKýzú ìÏpôÙ gBðî @ðXéýñB Wõèþ üà OvQ <kÿ Aó
A> AðXBï kAk Þú GpAuBx ðPýXú Aüò @qìBü{ Öùíýl Þú Gú âpôû sðPýßþ
OÏéÜ kAok Þú Gú AcPíBë 78 ko¾l koAkAìú qðlâþ A} Gú upÆBó uýñú
ìHPç gõAøl yl. kocBèþ Þú ko@ó qìBó Aôüà qó uBèî Gõk Þú upÆBó
ðlAyQ. Kw AcvBuBR koôðþ gõk} Gú Aôìþ â×Q cBë OõgõGvQ
ðýBqÿ ðývQ AÚlAï Gßñþ ôèþ AèãõoüPî øBÿ ÞBìLýõOpÿ Gú Aôìþ â×Pñl
ko<kÿ Aó A> Oõüà GíI uBÎPþ ôWõk kAok. Aâp^ú cBë OõÖÏç«
gõGvQ GB Aüò cBë GBül üà ÞBoÿ AðXBï Gløþ AôðùBüPB« yXBÎBðú O¿íýî
âpÖQ Gú AèãõoüPî ÞBìLýõOpÿ âõ} Gløl ôÆþ WpAcþ Þú AðXBï yl
uýñú øBü{ oA GpkAyPñl.
AqAüñXB Gú GÏl Aüñãõðú AO×BÝ øB kouývPî Kryßþ GýzPpôGýzPp
gõAøl AÖPBk. ôÚPþ yíB cw ìþ Þñýl øíú ̂ýroôGpAû AuQ AìB
AèãõoüPî Gú yíB øzlAoìþ køl Þú AâpAqøíýò Aæó AÚlAï ðßñýl ko
@üñlû k̂Boìzßê gõAøýl yl. cBæ AðvBó Gú AèãõoüPî GýzPpAÎPíBk
ìþ Þñl OB Gú AcvBuBR koôðþ gõü{. AðPÛBë AÚPlAoôÚloR O¿íýî
âýpÿ AqAðvBó Gú AèãõoüPî øíýò AuQ. ÖÛÈ øî ìPh¿À Îéî
Kryßþ ðývQ. WB Gú WBüþ AÚPlAooÖPú oÖPú OíBï WõAðI qðlâþ AðvBó
oA koGpgõAøl âpÖQ.
â×Pî OB Úpôó ôuÇB AÚPlAoko@uíBó øB ðrk glAôðl Gõk GÏl AqKzQ
AGpøB KBDýò @ìl ôkoAgPýBogõk AðvBó øB ÚpAoâpÖQ cBæ oÖPú oÖPú ÚloR

O¿íýî âýpÿ kAok AqAðvBó âpÖPú ìþ yõk ôkoAgPýBoAèãõoüPî øB ÚpAo
ìþ âýpk. ìþ yõk â×Q AÚPlAokôGBoû KzQ AGpøB Gpìþ âpkk! ôèþ Aüò GBo
ìñËõoAqAGpøB|duolC elgooG| üB  |duolC nozamA|ôuBüp
ÞçkøBÿ ìXBqÿ ìþ GByñl Þú kÿ OBøB (AÆçÎBR) ko@ó øB mgýpû ìþ
yõðl. koÚpôó ôuÇþ ìþ â×Pñl AqglAôðl AÆBÎQ Þò, ôAìpôqGú ìB ìþ
âõüñl ìvBüê oA GB AcvBx ðíþ OõAó cê ôÖ¿ê Þpk GBül AqAèãõoüPî
AÆBÎQ Þpk, ̂õó AèãõoüPî øBÿ ÞBìLýõOpÿ yíB oA GùPpAqgõkOBó ìþ
yñBuñl ôGùPpAqyíB ìþ OõAðñl Gú WBÿ yíB O¿íýî âýpÿ Þññl. Aâp
GLpuýl ̂ãõðú AuQ Þú AèãõoüPî øBÿ ÞBìLýõOpÿ ìþ OõAðñl GùPpAqgõk
ìB O¿íýî âýpÿ Þññl. Kpu{ oA GB gõk AèãõoüPî ÞBìLýõOpìBó ìÇpf ìþ
Þñýî, KBui ìþ køl ìò yíB oA Gú gõGþ ìþ yñBuî. ìò uBë øBuQ Þú
KýãýpyíB øvPî, æüà øB ôküw æüà øBÿ yíB oA koÞBìLýõOpôOé×ò
øBüPBó kðHBë Þpkû Aï, oÿ upb øBÿ yíB oA SHQ Þpkû kAoï, ðõÑ ÞPBJ
øBüþ oA Þú gpülû ôgõAðlû Aül üB koÞBìLýõOpgõAðlû Aül ìþ kAðî, AðõAÑ
Îßw øB ôìÇBèI âõðBâõðþ oA Þú Gú kðHBè{ Gõkû Aül ìò Gú gõGþ ko
AðHBoøBÿ cBÖËú Aï SHQ Þpkû Aï, ìò OíBï ìzh¿BR yíB oA AÎî Aq
SpôR, OñlouPþ, uýBuþ, AÚP¿Bkÿ ôuõAGÜ uõF üB ìõÖÛýQ øB ôgýéþ
GýzPpAq@ó oA kokë gõk ðãú kAyPú Aï. AÆçÎBOþ Þú ìò AqyíB kAoï
øýa uývPî ôìõWõk küãpÿ ðlAok. cPB gõkOBó Þú ìpOßI ÞBoøBÿ gõk
ìþ yõül. Kw GBül Gú ìò Þú AqyíB Gú oôqOpøvPî, @âBøþ øBÿ
GýzPpÿ kAoï ôyíB oA Gú gõGþ ìþ yñBuî GBôoÞñýl Þú GùPpüò O¿íýî
øB oA koìõok øpÞBoOBó ìþ OõAðî Gãýpï ôGBül Gú ìò AÆíýñBó kAyPú
GByýl Þú Aâpøî ul koul ðPõAðî ìzßçR yíB oA cê Þñî ôèþ cPíB«
gýéþ GùPpAqO¿íýî âýpÿ øBÿ yíB ìþ OõAðî O¿íýî âýpÿ ôoAøñíBüþ
Þñî.
ìTBèþ küãp, ìò ìõÚÐ oAðñlâþ Gú ̂ùBooAøþ ìþ ouî. gõkï Ößpìþ
Þñî Gú Ký̀î kuQ ̂M GùPpAuQ ôèþ âõâê ìM ìþ âõül Gú Kýa kuQ
oAuQ. Gú cpÖ{ âõ} ðíþ køî ìþ Ký̀î kuQ ̂M, ìþ gõoï Gú
OpAÖýà ôGú KpôAqï ðíþ ouî. âõâê ìM ìþ kAðvQ Þú ko@ó ìvýp
O¿BkÙ ylû ôOpAÖýà AuQ, ìò Gú cpÖ{ âõ} ðßpkï ôO¿íýî ÒéÇþ
âpÖPî üÏñþ OpWýe kAkï Gú Òpürû gõkï âõ} Þñî. Aüò GpAüî kox
ÎHpOþ ìþ yõk Þú GBoküãpGú Òpürû gõkï OõWùþ ðßñî, ̂õó Öùíýlï
Þú AèãõoüPî âõâê AqÒpürû ìò AðvBó gýéþ GùPpO¿íýî ìþ âýpk. âõâê
ìM <øõ} ì¿ñõÎþ> ìÏíõæ« qìBó ìvýpoA kouQ Ký{ Gýñþ ìþ Þñl ô
GBÎU ìþ yõk Gú ìõÚÐ Gú ìÛ¿l Gpuýî. Aüò oA øî GBül GlAðî AâpGþ
AcPýBÆþ Þñî ̂BoZ Oé×ñî OíBï yõk ôkuPpuþ Gú <Wþ Kþ Ax> ðlAyPú
GByî GpAÿ KýlA Þpkó @kox ìÛ¿lï Gú qcíQ gõAøî AÖPBk.
WB Gú WBüþ AÚPlAoAqAðvBó Gú AèãõoüPîìBðlû kooôüú01
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oôAüQ øBÿ ðBâ×Pú Aqqðlâþ qðBó koqðlAó Aôüò

qðlAó, oðä ìþ Ghzl. oôqðBìú ðãBoÿ WrôWlA
ðzlðþ qðlâþ A} koqðlAó AuQ. OBÞñõó ̂ñlüò ðBìú AÖzBâpAðú Aq
qðlAó ðõyPú, AqypAüÈ uhQ GBqkAyQ øB ôGBqWõüþ øB, ÂpJ ôyPî
oôqAðú qðlAðýBó ôOõqüÐ kAoôøBÿ oôAó Kryßþ ô@oAï Gh{ Glôó ðËBoR
koGñl 902 qðlAó Aôüò øíú oA ÖB} Þpkû AuQ.
ko@gpüò ìõok ðBìú Aÿ AuQ Þú AqôÂÏýQ ôgýî ðpâw ìdílÿ ðõyQ
ôGýpôó ÖpuPBk. koüà ìõok ôülA, øípAû øî Gñlÿ gõk ôoüzú ìpAkÿ
koAÎPpAÅ Gú ìdpôï Þpkó gBðî ìdílÿ AqglìBR Kryßþ kuQ Gú
AÎP¿BJ ÒnA qkðl. Aüò AÎP¿BJ ÒnA OB qìBó AÎrAï ðpâw ìdílÿ Gú
gBoZ AqqðlAó Gú ìlR uýrkû oôqAkAìú kAyQ.
üà qðlAðþ qó koqðlAó Úpà̂ ôoAìýò Aq@qAoWñvþ Þú GpAôôAok ylû
ìþ âõül: koGBqkAyQ âBû AôoA øípAû üà ìBìõoèHBx yh¿þ Gú AOBÚþ
ÖpuPBkðl Þú ìpká Gú uýñú øBü{ kuQ qkû Gõk. qó ypôÑ Þpkû Gõk Gú
kAk ôGýlAk OB Aüò Þú üßþ küãpAqìBìõoøB @ìlû ô@ó Öpk èHBx yh¿þ oA
AqAOBÝ Gýpôó Þpkû Gõk. Aüò qðlAðþ uýBuþ OõÂýe ìþ køl Þú koAôZ
AÎPpAÂBR qó, qðlâþ, @qAkÿ yíBoqüBkÿ AqkgPpAó ôqðBó @qAoøBÿ
Wñvþ oA OXpGú Þpkû Aðl, ìTê Aüò Þú gýéþ Aüò ÞBooA ìþ Þpkðl, üÏñþ
ôÚPþ kogýBGBó kgPpAó oA GBqkAyQ ìþ Þpkðl Gú @ó øB ìþ â×Pñl øíú
èHBx øBüzBó oA koGýBôoðl ôGzýò ôKByõÞññl!
62 yùpüõouBë WBoÿ gHpìùíþ koGñl qðBó Ký̀ýl, ðvýî Òçìþ Þú
qüpcßî AÎlAï Gõk, Gú y{ uBë qðlAó, 02 uBë OHÏýl ô47 ÂpGú yçÝ
ìdßõï ylû ôAqAÎlAï yló ðXBR üBÖPú Gõk.
qðlAðþ øB GB yñýló Aüò gHpøíú gõydBë ylðl ôküpôqøî ÚéI
Þõ̂ßþ Þú koOBoüßþ qðlAó Aôüò ôkoyßî oÂõAðú gBó Gýãþ ìýBó Aìýl
ôðBAìýlÿ ìþ OLýl Gú kðýB @ìl, kgPpá oA ìù×pðBï ânAyPñl ôìù×pyBkÿ
oA Gú Gñl qðBó @ôok.
oÂõAðú ìþ â×Q kôuQ kAyPî èdËBR yBkï oA GB Klo} ko@qAkÿ
OÛvýî Þñî AìB cBæ GB ÖB¾éú küõAoôkoÚ×w ôWlA Aqøî Aüò cw oA
OXpGú ìþ Þñýî, øívpï Þî OpAqìò Aüò OÓýýpAR ôoyl kgPpìBó oA ìþ
Gýñl, AôOñùB ìþ OõAðl kokë gõk O¿õoÞñl, AìýlôAoï Klo} qôkOpAq
qðlAó @qAk yõk OB GpAÿ kgPp} ÒpüHú ðHByl.
oÂõAðú ìþ Opul qìBðþ Þú kgPp} Groå yõk Gú AôGãõül <ôÚPþ kðýB ô
qðlâþ OõkoAüpAó @ó ÚloGl Gõkû ̂pA ìpA Gú kðýB @ôokÿ?>
øî AÞñõó Þú Aüò ðBìú oA ìþ gõAðýl uløB qó ôkgPpðBqðýò øî ìýùò ìB
koAOBÝ øBÿ yßñXú GBqWõüþ ìþ yõðl ôÞPà ìþ gõoðl ôüB kouéõë

øBÿ Þõ̂à Að×pAkÿ koOBoüßþ qAðõGú GÓê âpÖPú Gú üBk ìBkoôKloAyà
ìþ oürðl. qìBó koAôüò Wéõðíþ oôk ôÒpôJ koAüò kgíú øBÿ OBoüà
ôOñä ̂ÛloÒî GBoAuQ ôAðvBó @oqôÿ ìpå ìþ Þñl.

AðvBó gpkìñl– øõ} ì¿ñõÎþ

ÞBìLýõOpÞú øíBó (øõ} ì¿ñõÎþ) AuQ Gú ÆõogõkÞBokAok oôqGú oôq
AO×BÝ ìþ AÖPl. ðú Aüò Þú uBqìBó üB kôèPþ ôkuQ KñùBðþ GhõAøl Gú qôo
AèãõoüPî oA Gú AðvBó Odíýê Þñl ôÚloR O¿íýî âýpÿ oA AqkuPzBó
Gãýpk, Aüò oôðlÿ AuQ Þú koÚpó GývQ ôüßî ypôÑ ylû ôoAû
GpâzPþ øî ðlAoüî.
øíBðÇõoÞú kôüvQ, uý¿l uBë Ký{ ÚloR O¿íýî âýpÿ AqglAôðl
âpÖPú yl ôGú gõk AðvBó kAkû yl, Aìpôqøî AqAðvBó âpÖPú ìþ yõk ô
Gú AèãõoüPî ôøõ} ì¿ñõÎþ kAkû ìþ yõk Aüò ÚÇÏB« Kw AqAgPpAÑ
ÞBìLýõOpüßþ AqGroâPpüò OdõæR OBoüi GzpüQ gõAøl Gõk. AèãõoüPî
ÞBìLýõOpoÖPBoôAgçÝ AðvBó øB oA Gú uõÿ GùPpyló, koôÕ ðã×Pò ô
ìBðñl @ó øB uõÝ ìþ køl ̂õó AðvBó øB ìþ kAðñl øpÞBoAyPHBøþ @ó øB
oA AèãõoüPî øB ÖB} ìþ Þññl.

Gú GùBÿ kèhõAû 

8– Auçï ôcÛõÝ Gzp– ÎHlAèpcíò.
9– ÎBèýXñBJ upgLõ} ôðÛlÿ GpAÿ OíBï Ö¿õë– AÞHpâñXþ.
01– âñlGBk @ôo– mGýe Gùpôq.
11– KýBìþ AqðlAÿ ¾ée ôìdHQ– ìdíl Îéþ KýpðýB.
21– â×Q ôyñõkÿ GB uýíýò kAðzõoôðBOê gBðépÿ Gú Þõy{ ðB¾p
cpüpÿ.
31– WÏ×pgBó AqÖpðä @ìlû– cvò ìÛlï– AuíBÎýê Wízýlÿ.
41– yBøñzBøþ külâBû AüpAðþ– GpøBó AGò üõuØ.
51– ôoÝ KBoû øBÿ qðlAó– Groå Îéõÿ.
61– KBOñõoÿ, Æñr– ÎHBx gõ} Îíê.
71– crJ Oõkû koGBoâBû géý×ú– ï udp.
81– OõÂýe AèÇBDØ, Æñr– KpôürgÇýHþ.
91– oôuLýBó ¾BkÝ Opüò ìÏzõÚú øBÿ ÎBèî Aðl.
AqìvÏõk ðÛpû ÞBo

ìBðlû |Aqoôüú 2 | 

ìBðlû Aqoôüú 9

ìBðlû Aqoôüú 21
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^pA Îéþ kyíò AüpAðýBó AuQ ||

ôAüpAðþ ðB@âBû ðBï Öpqðl} oA Îéþ ìþ ânAok ôuõâñl Aôè{ <Gú Îéþ
Úvî> AuQ ôÎéþ oA ìþ KpuPl kocl glAüþ. kocBèþ Þú glAü{
KpuPýlðþ ðývQ ̂ú oul Gú üà ìõWõk ÖpüHßBo@kï Þ{ Âl Gzp}.
koÞPBJ Gþ Aoq} ðùHe AèHçÒú Þú ìvéíBó øB ìþ âõüñl ðõyPú Îéþ
AuQ <uõAk} AqÞXB Gõk Þú ÞPBJ Gñõüvl> Aâpøî Îéþ ðõüvñlû Aüò
ÞPBJ AuQ uñlÿ GluQ ìB ìþ køl Þú Îéþ Gú Îípìþ âõül Gú AüpAó
cíéú Þò ôAôoA ìþ OpuBðl Þú AâpOõcíéú ðßñþ @ó øB oüzú ìB oA ìþ
Þññl. <ko@ó qìBó ÎpJ øB GýBGBðãpk ôÞî WíÏýQ Gõkðl ôAüpAó üà
AìLpAÆõoÿ qìBó gõk Gõk> AâpKpuýlû yõk AâpAüpAó AìLpAÆõoÿ Gõk ô
ÎpJ øBÿ GýBGBðþ ôKB Gpøñú GB Aðlá WíÏýPþ ̂ãõðú AüpAó ìB oA yßvQ
kAkðl ôGú gBá uýBû ðzBðlðl. KBui GvýBo@uBó AuQ. øíýò AìpôqìB
AüpAðýBó Þú 08 ìýéýõó GýzPpøvPýî ôGú ylR AqkuQ üà Îlû ÎpJ
qAkû ÿ ÎpJ gõÞú kû ìýéýõó ð×pøî ðíþ yõðl 64 uBë AuQ ÎnAJ ìþ
Þzýî, qðBó ôkgPpAó ìBó oA ìþ qðñl ôqðlAó ìþ Þññl ôGú @ó øB OXBôq
ìþ Þññl. ÖpqðlAó WõAó ìBó oA qðlAðþ Þpkû yßñXú ìþ køñl, Aq
kAðzãBû øB AgpAZ ìþ Þññl, @J ôðBó ôìBüdPBZ qðlâþ oA AqkuPpuþ
oAcQ ìpkï Gýpôó Gpkû Aðl ôøíú yBÞþ ôâpüBó ôèÏñQ âõylû Aðl, Kw
^pA 07 ìýéýõó AüpAðþ Gpðíþ gýrk ôWéõÿ 01 ìýéýõó ìrkôoôðõÞp@gõðl
ìvéíBó ðíþ AüvPl? Gú øíýò kèýê koøñãBï cíéú AÎpAJ Gú AüpAó øî
AÞTpüQ Gþ O×BôR ÖpìBðHpkAoÎpJ øB ylðl ôOÏlAk Þíþ Þú Gú WñäAkAìú kAkðl üßþ üßþ Gú KzQ ôKñBû GluQ AÎpAJ ôczþ ÞzPú ylðl.

yßvQ cíBx ô crJ Aèéú ô 
czl AèzÏHþ ô cõSþ øB ô Aq øíú

GBæOp AðÛpAÅ g×Q GBo cßõìQ
Îéõÿ|øB ko uõoüú ô ôoyßvPãþ

cßõìQ @gõðløBÿ yýÏú AüpAó Kw Aq
kôk øõA yló ìýéýõó øB kæo upìBüú
ânAoÿ ko èHñBó ô uõoüú ô ÎpAÝ ô Òrû
ô èñä AðlAgPò upAó osüî Auçìþ ko

GpAGp OpAìM, ìB oA Gú oôqâBo qôAë
AìLpAOõoÿ Âl Gzpÿ yýÏú ko AüpAó

ouBðlû AuQ. küñþ Þú Aq oôq KýlAü{
@ó GlÚlï, Gl Úéî, GlÞBoû ô Gl ÆýñQ

GpAÿ øíú ìvéíBðBó ô WùBðýBó Gõk.

qó ko ÎpGvPBó Ký{ Aq Auçï ||

qó ko Öpøñä ÎpJ Ký{ Aq Auçï, ìÛBìþ Gú ìpAOI GpOp Aq @ð̀ú Auçï GpAÿ qðBó Gú
AoìÓBó @ôok. kgPpAó ko ÎpGvPBó Ký{ Aq Êùõo Auçï ko AðPhBJ yõøp AgPýBo ÞBìê

kAyPñl. GpAÿ ìTBë glüXú yh¿B« ìdíl oA GpAÿ qðByõüþ AðPhBJ ô Gú ôÿ KýzñùBk
AqkôAZ kAk. <ìBoOýò øBOíò> Aq ypÝ yñBuBó ô <ÎHlAèú Î×ý×þ> ko <ìp@R AèÏpGýú>

â×Pú Aðl Þú Auçï Aoq} ô cÛõÝ AðvBðþ qðBó oA ìhlô} ô @ðBó oA Gú ¾õoR AuHBJ ô
@æR Oíéà ìpkAó ko@ôok. qðBó ko @ó qìBó Gú yÓê ÚÃBôR ìþ KpkAgPú Aðl, 

cÜ ÆçÝ ô AðPhBJ øívp kAyPñl ô ko Wñä ypÞQ ìþ Þpkðl. 
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|<cÃpR> Gþ <cÃpR>
<¾éõAR> Gþ <¾éõAR>

øíQ Þpkû gõk oA Aq kuQ
küñþ Þú Öpøñä ìB oA ðBGõk

Þpkû @qAk Þñýl.

ðvê Wlül AüpAó ko cBë ÎHõo
Aq Auçï AuQ. @ó øB oA ko Aüò

cpÞQ ìéþ üBoÿ køýl. |
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ìBðlû AqyíBoû Ký{

Gú GùBÿ kèhõAû

èývQ uõï AqÞPBJ øBÿ ÞPBGhBðú GýlAoÿ oA koqüpìçcËú ìþ Þñýl,
ìPBu×Bðú GýzPpÞPBJ øBüþ oA Þú kokôyíBoû ânyPú AÎçï Þpküî øñõq
koÚ×vú øBÿ gõk AðPËBokogõAuQ Þññlû Aÿ oA ìþ Þzñl.
1– yíBoû øBüþ AqìXçR Oõyú– oôqâBoðõ– ÞBôû.– oû @ôok
2– ðBï øB ôðzBðú øB kokuPõoqGBó ÖBouþ– yBìéõ.
3– ̂Bè{ ìýBó ÖBouþ ôÎpGþ– @moðõ}
4– èÇ×Ïéþ gBó qðl– AqyBøþ OB OHBøþ.
5– Kpu{ øB AqKBGéõðpôkA.
6– ìpAuî ðõoôq– Aìýñþ uBï.
7– Opôoüvî Auçìþ– uýBìà uPõkû.ìBðlû kooôüú9

èÇ×B GpAÿ u×Bo} kAkó GýlAoÿ ôkAyPò AoOHBÉ 
GB Aüíýê ||moc.liamtoh@2|iradib||OíBx Gãýpül.

GýlAoÿ øBÿ Gú ¾õoR ÞPBJ ko@ìlû oA AìvBë Gú
kôuPBó Îýlÿ Gløýl OB Þíßþ GpAÿ ̂BN GýlAoÿ yõk
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